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TRANSMISSION 

DES ANNONCES   

POUR LE 20 AVRIL 

TREGLONOU 
http://www.treglonou.fr 

_________Bulletin d'Informations Municipal 
Kannadig Treglonou

1er avril 2026 – 1añ Ebrel N° 501 

 

MAIRIE.  02.98.04.00.70  commune-treglonou@wanadoo.fr 

CHANGEMENT / OUVERTURE AU PUBLIC (à partir du 1er avril) :  

Le matin : lundi, mardi, mercredi, jeudi de 8h45- 12h30  

L’après-midi : mercredi de 13h00- 15h00 et le vendredi 13h00-17h00    samedi : fermé 

FERMETURE DE LA MAIRIE : Du 23 avril au 26 avril – Réouverture le 27 avril 2026 

CONSEIL MUNICIPAL : Suite au conseil municipal du 20/03/2026 Monsieur Mickaël ABARNOU ayant obtenu la majorité absolue a été proclamé 

Maire. La liste menée par Ronon TRANVOIZ ayant obtenu la majorité absolue, ont été proclamés adjoints au maire : M. Ronan TRANVOIZ, Mme 

Morgane VALENTI, M. Cédric TROADEC et Mme Odile LEON 

PERMANENCES EN MAIRIE : Suite au renouvellement du conseil municipal, la liste des permanences sera mise à jour dans le bulletin municipal du 

mois de Mai 

 
 

 
 

 

AVIS DE LA MAIRIE - KELEIER AN TI-KER 

 

CAMPAGNE DE DÉRATISATION : La Commune de Tréglonou organise une campagne de dératisation. La société APA (Assistance et Protection 
Antiparasitaires) propose aux habitants un passage dans les propriétés le jeudi 02 avril en matinée. 
 

 

DÉFIBRILLATEUR : Deux défibrillateurs sont à disposition 24h/24h, sous le porche de la salle Aux Perles de l’Aber, rue de Kerellen et sous le préau 

de la mairie. Ce matériel peut sauver des vies humaines. Prenez-en soin ! 

 

 

 

CHASSE AUX ŒUFS 
 

Le comité d'animation de Tréglonou  
 

organise la chasse aux œufs sur la commune 
 

 le dimanche  05 Avril. 
 

Nous vous donnons rendez-vous  
 

sur le parcours de santé de Kerlohou à 11h.  
 

Venez nombreux ! 
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AIDE MUNICIPALE AUX RAVALEMENTS DE FACADES : La Commune a mis en place un dispositif de subventionnement de travaux de ravalements 
pour certaines habitations du bourg.  Les renseignements seront fournis en mairie lors du dépôt de la déclaration préalable de travaux. Des 
informations sont également disponibles sur le site internet de la commune, rubrique « Actualités ». 
 

SERVICES DE GARDE 

 

MÉDECINS : N° d’urgence la nuit ou le week-end, appelez le 15   -  PHARMACIES : 3237 pour connaître la pharmacie de garde.  
 

AFFAIRES SOCIALES 

 

ALCOOLIQUES LIBRES : Les lundis à 20h - Centre socioculturel 2 rue des Déportés Lesneven, réunions anonymes. Tél 06.42.23.72.22 
 

GUICHET FRANCE SERVICES - ACCUEIL POUR VOS DÉMARCHES ADMINISTRATIVES DU QUOTIDIEN 
Renseignements sur www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html 

Permanence à Plabennec – Espace Louis Coz – 16 rue Pierre Jestin 
Horaires : le lundi de 08h30 à 12h30 / le mardi de 08h30 à 12h30 / le mercredi de 08h30 à 12h30 et sur RDV l’après-midi / le jeudi de 08h30 à 
12h30 / le vendredi de 08h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 
Permanences à Lannilis – 11 rue Jean Baptiste de la Salle 
Horaires : le mardi de 09 h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 / le mercredi de 09h à 12h30 et sur rendez-vous / le jeudi de 09h à 12h30 et de 13h30 à 
16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

 

ANTENNE CDAS DE LANNILIS : 2 rue de Mézéozen - Horaires : du lundi au vendredi de 08h45 à 12h et de 13h30 à 17h. Tél : 02.98.84.23.22.  

 
SSM – SERVICE SOCIAL MARITIME : M. Jean-Baptiste DHERBECOURT, assistant social auprès des marins du commerce et de la pêche assure une 
permanence en Mairie de Plouguerneau. Pour prendre rendez-vous, merci de contacter le bureau de Brest au 02 98 43 44 93 ou par mail : 
brest@ssm-mer.fr 

 
 

LA VIE DES ASSOCIATIONS – BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU 

 

CORRESPONDANTS DE PRESSE : 

 

LE TELEGRAMME : 

Daniel DAGORN :  06.61.84.45.91 danieldagorn@gmail.com 

OUEST France : 

David OLLIVIER  06.38.26.48.53 david.ollivier29@outlook.fr  

 
USAB - PLANNING DES RENCONTRES – AVRIL 2026 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORMATION-EMPLOI – STUMMADUR-LABOUR 

 
MAISON DE L'EMPLOI : Offres d’emploi sur https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-
abers.html 
 
A LA RECHRCHE D’UN JOB D'ETE ?  Fais de ton été un moment utile en rejoignant notre équipe engagée pour aider ceux qui en ont besoin ! Pas 

d'expérience exigée, juste de l'énergie et une bonne humeur contagieuse. 

 

 

 

Date Equipe Domicile Extérieur Heure du match 

05/04 A    
Loisirs    

12/04 A Portsall  15H00 
Loisirs  Le Folgoët 10H00 

19/04 A - - 15H00 
Loisirs - - 10H00 

26/04 A Saint-Pabu  15H00 
Loisirs  Plouvien 10H00 

SERVICE NATIONAL : les garçons et les filles doivent participer à la journée d’appel de préparation à la Défense (JAPD). Au préalable, ils 

doivent se faire recenser en Mairie dans le mois de leur 16e anniversaire, sur présentation du livret de famille, de la carte nationale 

d’identité (ou tout autre document justifiant de la nationalité française) et d’un justificatif de domicile. Cette année, sont concernés les jeunes 

nés en 2010.  

http://www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html
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mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:brest@ssm-mer.fr
mailto:danieldagorn@gmail.com
mailto:david.ollivier29@outlook.fr
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html


3 

 

COLLECTE ORDURES MENAGERES ET BACS JAUNES : 

  

Collecte des ordures ménagères : les jeudis des semaines impaires – les jeudis 09 et 23 avril 

Collecte des bacs jaunes : les jeudis des semaines paires – les jeudis 16 et 30 avril 

SAUF DIR HA DOUR ET MOULIN DU CHATEL  

Collecte des ordures ménagères : les mercredis des semaines impaires – les mercredis 08 et 22 avril 

Collecte des bacs jaunes : les mercredis des semaines paires – les mercredis 01, 15 et 29 avril  

Merci de sortir vos bacs la veille au soir, la tournée s’effectuant de 5 h à 13 h.  

RECHERCHE SAISONNIERS AU SEIN DE L’ADMR DES 2 ABERS : Tu auras pour mission de te rendre chez des personnes afin de les accompagner 

dans leur vie sociale, aux courses. Tu les aideras à la préparation ou à la prise de repas, ainsi qu’à l’entretien du cadre de vie et du linge. 

Communes : Bourg Blanc - Coat Méal - Plabennec - Kersaint Plabennec - Plouvien - Milizac Guipronvel - Lanrivoaré - Plouguin - Tréouergat - Lannilis 

- Landéda - Tréglonou – Plouguerneau. Permis B obligatoire. Poste en CDD à pourvoir sur mai - juillet - août - septembre. Candidatures à adresser à :  

admr2abers@admr29ab.org  – Tél : 02 98 04 87 41 

 

AGENT PORTUAIRE H/F- ABERS WRAC’H : Pour saison juillet et aout. Permis mer et anglais obligatoire. Envoyer CV + Lettre de motivation par 

courrier à 1 Le Port 29870 Landéda ou par mail à aberwrach@finistere.cci.fr. Renseignements au 02.98.04.91.62 

 

 

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS (CCPA) 

KUMUNIEZH KUMUNIOU PLABENNEG HAG AN ABERIOU (KKPA) 

 

SERVICES ADMINISTRATIFS : CCPA/Hôtel de Communauté 58, avenue de Waltenhofen 29860 PLABENNEC.  

Ou  02.98.37.66.00  02.98.37.66.09  accueil@pays-des-abers.fr sur www.pays-des-abers.fr  

 

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT : Pour toute urgence le soir dès 17h30 et le week-end - 06 08 41 49 75. 

Renseignements Eau et Assainissement :  https://www.paysdesabers.bzh/mes-demarches-rapides   Service facturation eau 02 90 85 30 52.  

 

OFFICE DE TOURISME : Nouvelles horaires d'ouverture jusqu'au 05 avril : Plouguerneau : lundi, mardi, vendredi, samedi 9h30 - 12h et 14h - 17h30. 

Jeudi matin 9h - 12h. Fermé le mercredi et le jeudi après-midi. L’Aber Wrac'h-Landéda : vendredi 13h30 -17h30/ le samedi 9h30 - 12h et 14h - 

17h30. Lannilis : lundi fermé, mardi, jeudi et vendredi 9h30 - 12h, mercredi 9h30 - 12h et 14h - 17h30. 

 

INFORMATIONS DIVERSES – KEL EIER A-BEP-SEURT 

 

LA CONFRÉRIE GASTRONOMIQUE DE LA POËLÉE DU PECHEUR : Organise le Dimanche 05 Avril son 9ème marché du terroir et des confréries à 

LANDEDA salle de Kervigorn de 9h00 à 13h00. Animation groupe le Libenter et Danserien An Aberiou, grande tombola avec les lots des 

participants- Entrée gratuite 

 

CENTRE DE VOILE LANDEDA : Vacances de Pâques, embarquement imminent ! Réservez votre stage de voile. Balade à la voile et point location. 

Infos et réservations : https://www.cvl-aberwrach.fr/ ou 02 98 04 90 64 

 

TOUS AU COMPOST : 28 mars au 12 avril 2026. Découvrez les actions locales dans le Pays des Abers : ateliers, visites de sites, animations et 

conférences pour apprendre à composter et gérer vos biodéchets. 

Programme complet : www.paysdesabers.bzh 

 

ATELIER PREVENTION DECHETS VERTS : Avril à juin 2026. Retrouvez l’ensemble des ateliers préventions déchets organisés pour les mois d’avril – 

mai et juin 2026. Au programme visites du centre de tri, atelier lactofermentation, fabrication de haies sèches. Nouveauté 2026 : venez à la 

rencontre de nos agents lors du marché de Lannilis et parlons gestion des déchets. Programme complet : www.paysdesabers.bzh 

 

LE GROUPE D’ENTRAIDE AUX PERSONNES ENDEUILLÉES : Organise une rencontre à Lesneven le Jeudi 9 avril 2026 de 14h00 à 15h30 au siège de 

l’ASP-Respecte du Léon, 7 rue Alsace Lorraine – 29260 LESNEVEN Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

 

 ANNONCES - KEMENNADENNOU 

 
CHEZ NANO : Est un lieu unique qui réunit plusieurs activités. Une épicerie paysanne, un restaurant (le midi), la location d'une salle et des ateliers. 

Horaire lundi 9h-19h, mardi 9h-15h, mercredi fermé, jeudi 9h-15h, vendredi 9h-19h, samedi 9h-15h, dimanche fermé. 
Le restaurant propose des plats de qualité et de saison qui mettent en valeur les produits de l'épicerie. L'épicerie paysanne propose 
des produits locaux, bio et artisanaux, dans une démarche éthique et joyeuse. Renseignement facebook, cheznano29@gmail.com 
ou au 06.52.05.94.26 / 06.50.18.01.01. A très vite chez NaNo 
 

MAGASIN DE PRODUITS LOCAUX - Plouvien : Ti Local, ouvert le vendredi de 15 h à 19 h,  et le samedi de 9h30 à 12h30 puis de 15h à 18h30. Que 
du bon près de chez nous ! Près de la mairie  tilocalplouvien@gmail.com. 
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LE TRIWEN : Bar tabac loto, presse, jeux à gratter, gaz, dépannage épicerie, retrait colis 
Amazon, relais PICK UP, paiement de proximité en partenariat avec les Finances publiques 
pour régler vos impôts, amendes ou factures de service public (avis de cantine, de crèche, 
d’hôpital…). Horaires : du mardi au vendredi de 7h30 à 20h, le samedi de 8h30 à 22h et le 
dimanche de 8h30 à 14h. Ouverture à 8h30 durant les vacances scolaires. Point carte 
grise : demandes de carte grise via un centre agréé. 

 
GOURIOU DÉPANNAGE : Réparation et remplacement de robinets, de douches, de toilettes, de bondes sous-
évier, de lavabos. Remplacement de chauffe-eau, dépannage sur les chaudières fuel ou gaz, entretien des 
chaudières, des VMC, désembuage des planchers chauffants et des radiateurs, débouchage de canalisations, 
ramonage de cheminées et aussi la création ou rénovation de salles de bains. Interventions sur le Pays des 
Abers et les alentours. Je travaille tous les jours et urgences les samedis et dimanches. Vous pouvez me 
contacter au 06 62 76 85 33 ou par mail : gouriou.depannage@gmail.com. 

 
LA FERME D’ENEZ ROUZ : Boutique située au Manoir de Trouzilit. Vente de porc et bœuf de la ferme et les produits de nos voisins agriculteurs. 

Ouvert tous les jours sauf le jeudi, de 09 h à 19h. 

 

Poussières, mauvaises herbes ? : l’association RAIL EMPLOI Services : Vous propose ménage et jardinage à domicile exécutés avec sérieux et 
discrétion. Intervention selon vos besoins. Avec l’avance immédiate du crédit d’impôt, vous ne payez que 50 %. Appelez-nous au 02 98 48 01 68. 
RAIL EMPLOI SERVICES : Proximité, Qualité, Simplicité. 
 
ACCOMPAGNATRICE EDUCATIVE ET SOCIALE :"Abers Accompagnement". Accompagnement de toute personne dans le besoin, interventions sur 
tout le Pays des Abers. Aide à la toilette, activités occupationnelles pour personnes isolées, accompagnement des personnes malades, soutien aux 
aidants et plus encore... Contact : 06.46.46.22.10 ou abers.accompagnement@gmail.com  
 
EXPLOITATION MARAICHERE : (fraises), recherche saisonniers temps plein du lundi au vendredi, à partir de février 2026 sur la commune de 
Plouvien et Bourg-Blanc. Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com  
 
KINESIOLOGIE A TREGLONOU : Je vous accueille sur rendez-vous dans mon cabinet à Tréglonou, afin de vous aider à vous libérer de ce poids qui 
vous pèse. La kinésiologie est une médecine additionnelle et s'adresse à tout public (enfants, ado, adultes). Contact : 07 86 49 01 12. Don libre. 
Auriane Gibier 
 
MAISON D'ASSISTANTES MATERNELLES "LES JOYEUX BIDOURICS : N’hésitez pas à prendre contact avec nous. lesjoyeuxbidourics@gmail.com- 07-
80-65-37-36. Aline et Lydie 

 
A Tréglonou : production de graines et semis potagers reproductibles à l’infini ainsi que de boutures de quelques 
plantes d'intérieur et d’extérieur ! Retrouvons-nous aux marchés de LANNILIS et de ST RENAN d’avril à juin, ou sur 
RDV à domicile au 3 rue Joseph MOUDEN. Contact (réponse en dehors des heures de bureau) : 
grainesalinfini@gmail.com ou au 06 71 88 63 19. Magaëlle BEAUFAY 
 

 
LA CORDONNERIE DE LANNILIS : Propose des services de réparation et d'entretien du cuir, de reproduction de clés et de beaucoup d'autres 
services au sein d'une boutique chaleureuse située à Lannilis au 2 rue Jean Tromelin. Contact : 02.98.03.14.92. 
 
RETROUVEZ LES ACTUALITÉS DE LA COMMUNE : 
SUR NOTRE SITE INTERNET : https://www.treglonou.fr/ 
 OU SUR L’APPLICATION PANNEAU POCKET 
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