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TREGLONOU 
http://www.treglonou.fr 

_________Bulletin d'Informations Municipal 

Kannadig Treglonou

1er août 2025 – 1añ a Eost N° 493 

MAIRIE.  02.98.04.00.70  02.98.04.47.81  commune-treglonou@wanadoo.fr 

Ouverture au public : le matin, lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 8h30 à 12 h, l’après-midi du vendredi de 13 h à 17 h. 

SERVICE TECHNIQUE  06.85.20.89.47. 
PERMANENCES EN MAIRIE : 
- M. Guy TALOC, Maire, sur rendez-vous. 
- M. Joseph GALLIOU, Premier Adjoint chargé de la voirie et des réseaux, sur rendez-vous. 
- Mme. Carole BIHAN, Second Adjoint chargée des affaires sociales, de l’enfance-jeunesse et des associations, sur rendez-vous. 

- Monsieur Mickaël ABARNOU, Troisième Adjoint chargé du patrimoine immobilier communal, sur rendez-vous. 
- Mme Odile LEON, Quatrième Adjoint chargée de l’environnement, sur rendez-vous. 

- M. André GALLIOU, Conseiller municipal délégué aux bâtiments et au mobilier communal, sur rendez-vous. 

 

ANIMATIONS A VENIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
TRANSMISSION  

DES ANNONCES  

POUR LE 20 DU MOIS 

 

 

APRES-MIDI JEUX 

 

 

Dimanche 14 septembre, 

 

Salle Aux Perles de l 'Aber, 

La municipalité organise 

Une après-midi récréative 

 

De 13h30 à 17h30. 

 

Au programme : 

 

Sculpture de ballons, 

Atelier créatif (dessin, objet...), 

Jeux de société, 

Parcours sensoriel pour les tout-petits, 

Course de tracteurs, 

Structures gonflables, 

Jeux en bois, 

Café-gâteaux , 

Le tout est gratuit ! 

 

Seul(e) ou en famille, c 'est ouvert à tout le monde. 

mailto:commune-treglonou@wanadoo.fr
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AVIS DE LA MAIRIE - KELEIER AN TI-KER 

 

AIDE MUNICIPALE AUX RAVALEMENTS DE FACADES : la Commune met en place un dispositif de subventionnement de travaux 

de ravalements pour certaines habitations du bourg.  Les renseignements seront fournis en mairie lors du dépôt de la déclaration préalable de 

travaux. Des informations sont également disponibles sur le site internet de la commune, rubrique « Actualités ». 

 

FRELONS ASIATIQUES : en cas de suspicion de présence de frelons asiatiques, merci de contacter la mairie au 02.98.04.00.70 ou les 

services techniques au 06.85.20.89.47. 

 

DÉFIBRILLATEUR : Deux défibrillateurs sont à disposition 24h/24h, sous le porche de la salle Aux Perles de l’Aber, rue de Kerellen et 

sous le préau de la mairie. Ce matériel peut sauver des vies humaines. Prenez-en soin ! 
 

APRÈS-MIDIS ENVIRONNEMENT : chaque 1er mardi après-midi du mois, (entretien, jardinage, plantation, travaux divers…). Ouvert 

à tous ! Renseignements : Odile LEON – odileleon@yahoo.fr ou 06.73.52.95.67. 

 

 
 

 

SERVICES DE GARDE 

 

MÉDECINS : N° d’urgence la nuit ou le week-end, appelez le 15    -   PHARMACIES : 3237 pour connaître la pharmacie de garde.  
 

 

AFFAIRES SOCIALES 
 

LES RESTOS DU CŒUR DE LANNILIS ont déménagé à la Maison des Solidarités, 3 Rue de la Haie Blanche à Lannilis. Ce nouveau 

local est situé derrière La Poste, sur le grand parking face au cimetière. Les distributions se font les mardis et jeudis de 13h30 à 16h30 sauf 

en juillet et août uniquement les mardis. Pour nous joindre : tél :09.62.13.99.14. Email :  ad29.lannilis@restosducoeur.org  

 

ALCOOLIQUES LIBRES les lundis à 20h - Centre socioculturel 2 rue des Déportés Lesneven, réunions anonymes. Tél 06.42.23.72.22 
 

GUICHET FRANCE SERVICES - ACCUEIL POUR VOS DÉMARCHES ADMINISTRATIVES DU QUOTIDIEN 

Renseignements sur www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html 

Permanence à Plabennec – Espace Louis Coz – 16 rue Pierre Jestin 

Horaires : le lundi de 08h30 à 12h30 / le mardi de 08h30 à 12h30 / le mercredi de 08h30 à 12h30 et sur RDV l’après-midi / le jeudi de 08h30 

à 12h30 / le vendredi de 08h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

Permanences à Lannilis – 11 rue Jean Baptiste de la Salle 

Horaires : le mardi de 09 h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 / le mercredi de 09h à 12h30 et sur rendez-vous / le jeudi de 09h à 12h30 et de 

13h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

 

Antenne CDAS de Lannilis – 2 rue de Mézéozen - Horaires : du lundi au vendredi de 08h45 à 12h et de 13h30 à 17h. Tél : 02.98.84.23.22.  

 

SSM – SERVICE SOCIAL MARITIME : M. Jean-Baptiste DHERBECOURT, assistant social auprès des marins du commerce et de la 

pêche assure une permanence en Mairie de Plouguerneau. Pour prendre rendez-vous, merci de contacter le bureau de Brest au 02 98 43 44 93 

ou par mail : brest@ssm-mer.fr 

SERVICE NATIONAL : dans le cadre du PARCOURS DE CITOYENNETÉ, les garçons et les filles doivent participer à la journée 

d’appel de préparation à la Défense (JAPD) entre 16 et 18 ans. Au préalable, ils doivent se faire recenser en Mairie dans le mois de 

leur 16e anniversaire, sur présentation du livret de famille, de la carte nationale d’identité (ou tout autre document justifiant de la 

nationalité française) et d’un justificatif de domicile. Cette année, sont concernés les jeunes nés en 2009. Une attestation de recensement, 

qui sera exigée pour l’inscription aux examens et concours, leur sera remise ; à l’issue de la JAPD, c’est un certificat de participation qui 

est délivré. 

mailto:odileleon@yahoo.fr
mailto:ad29.lannilis@restosducoeur.org
http://www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:brest@ssm-mer.fr
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LA VIE DES ASSOCIATIONS – BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU 

 

CORRESPONDANTS DE PRESSE : 

LE TELEGRAMME : 

Daniel DAGORN :  06.61.84.45.91 danieldagorn@gmail.com 

OUEST France : 

David OLLIVIER  06.38.26.48.53 david.ollivier29@outlook.fr  

 

LOTO organisé par l’Amicale de Chasse de Plouvien – Tréglonou - Loc-Brévalaire le vendredi 29 août 2025 à 19H30 Salle des Sports des 

Ecoles de Plouvien. Ouverture de la salle à 16h30. BINGO et LOTO PERSO. Animé par MALOU. 

A gagner : 1 Bon d’achat de 400€ ; 2 Bons d’achat de 200€ ; 2 Bons d’achat de 150€ ; 3 Bons d’achat de 100€ ; Electroménagers ; Petit train 

Et de nombreux autres lots ! Prix des cartes : 1 carte = 3 € ; 3 cartes = 8 € ; 7 cartes = 16 € . A gagner 1 bon d’achat de 400 €, 2 bons d’achat 

de 200 € ; 5 bons d’achat de 100 € ; 6 bons d’achat de 50 € ; 1 téléviseur ; 1 tablette ; 1 robot multifonctions ; 1 centrale vapeur ; 1 

smartphone ; 2 cafetières expresso ; 1 blender ; 1 plancha ; 1 grille-pain ; 1 bouilloire. 

 

LE REPAS ANNUEL DES OFFICIERS MARINIERS section Lannilis-Tréglonou se tiendra le samedi 20/09/2024 à 12h00 à la salle 

"Aux perles de l'Aber" à Tréglonou. Il sera précédé d'un apéritif à 11h30. Prix du repas : Adhérents et invités 26€ - veuves 22 € (2 entrées, 

plat, dessert, boissons). La date de fin d'inscription sera le mardi 09 septembre 2025 inclus. 

Les inscriptions se feront auprès de : M. Pierre Le Jan - 07 82 92 86 91 ou Mme Isabelle Taloc - 06 89 52 10 32 ou au Triwen bar - 1 rue de 

la Mairie à Tréglonou.  Pensez à apporter boules ou jeux de sociétés. 

 

FORMATION-EMPLOI – STUMMADUR-LABOUR 

 

MAISON DE L'EMPLOI : OFFRES D’EMPLOI sur https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-

communes-du-pays-des-abers.html 

 

SKOL DIWAN PLOUGERNE : recherche un.e aide maternelle (ASEM) pour la rentrée scolaire 2025- 2026. Il s’agit d’un Contrat 

Parcours Emploi Compétences (PEC) de 12 mois à compter du 1er septembre 2025 (21,5 heures hebdomadaires annualisées) ou à défaut 

d'éligibilité, d'un CDD de 10 mois. Idéalement maîtrise de la langue bretonne. CV + lettre de motivation à adresser à : 

aep.plougerne@diwan.bzh 

 

HUÎTRES LE CHA : Depuis 1997, l’entreprise Huîtres Le-Cha produit des huîtres creuses (demi-élevage et élevage) à l’Aber Wrac’h. 

Nous recherchons 2 ouvrier(ères) ostréicoles, à plein temps pour compléter une équipe de production. Missions : production sur les parcs et 

en bâtiment, tri, calibrage,.. pour l’un // vente, emballage, livraison pour l’autre. CDD ou CDI selon le profil. A pourvoir dès début août. 

Contact : rh.huitres.le-cha@outlook.fr / 06.79.36.65.28. 

 

CCI FINISTÈRE : Agent portuaire H/F pour saison juillet et août. Permis mer et anglais obligatoire. Envoyer CV + Lettre de motivation 

par courrier à 1 Le Port 29870 Landéda ou par mail à aberwrach@finistere.cci.fr. Pour plus de renseignements appeler au 02.98.04.91.62 

 

RENTRÉE SCOLAIRE - COLLEGE SAINT ANTOINE LA SALLE – LANNILIS : 

- Lundi 1er septembre à 9h pour les élèves de 6ème 

- Mardi 2 septembre à 8h20 pour les 5ème, 4ème et 3ème . 

Horaires du secrétariat ouvert à partir du 20 août : 8h00-12h00 - 13h30 à 17h30 (sauf le mercredi après- midi). Renseignements au 

02.98.04.00.37 

 

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS (CCPA) 

KUMUNIEZH KUMUNIOU PLABENNEG HAG AN ABERIOU (KKPA) 

 

SERVICES ADMINISTRATIFS : CCPA/Hôtel de Communauté 58, avenue de Waltenhofen 29860 PLABENNEC.  

Ou  02.98.37.66.00  02.98.37.66.09  accueil@pays-des-abers.fr sur www.pays-des-abers.fr  
 

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT : pour toute urgence le soir dès 17h30 et le week-end - 06 08 41 49 75. 

Renseignements Eau et Assainissement :  https://www.paysdesabers.bzh/mes-demarches-rapides   Service facturation eau 02 90 85 30 52.  
 

COLLECTE DES DÉCHETS MÉNAGERS ET BACS JAUNES – ATTENTION : DECALAGE D’UNE JOURNEE EN RAISON   

COLLECTE BACS JAUNES (les JEUDIS des semaines impaires) : les jeudis 14 et 28 août. Sauf : lieudit Dir Ha Dour : les mardis - 

semaines impaires : les mardis 12 et 26 août – lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines paires : les lundis 04 et 18 août. 

COLLECTE ORDURES MENAGÈRES (les JEUDIS des semaines paires) : les jeudis 07 et 21 août. Sauf : lieudit Dir Ha Dour : les 

mercredis - semaines paires : les mercredis 06 et 20 août – Lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines impaires : les lundis 11 et 25 

août. Merci de sortir vos bacs LA VEILLE AU SOIR, la tournée s’effectuant de 5h à 13h.  

 

mailto:danieldagorn@gmail.com
mailto:david.ollivier29@outlook.fr
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
mailto:aep.plougerne@diwan.bzh
mailto:aberwrach@finistere.cci.fr
http://www.pays-des-abers.fr/
https://www.paysdesabers.bzh/mes-demarches-rapides
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INFORMATIONS DIVERSES – KEL EIER A-BEP-SEURT 

 

CLUB NAUTIQUE DE PLOUGUERNEAU : réservez vos stages d’activités nautiques au CNP ! Stage moussaillon (4-7ans), Optimist (7-

11ans), Planche à voile kids (9-11ans) et Planche à voile ou Catamaran (11 ans et plus). Toute la journée du lundi au vendredi, et l’après-

midi le week-end, venez louer des kayaks simples ou doubles, des paddles, bateaux à moteur, catamaran et planche à voile au CNP. Des 

sorties pêche sont également disponibles, ainsi que des balades en voilier traditionnels. Du kayak pour aller visiter l’Ile Vierge est possible en 

semaine. Renseignements : 0298045046 ou cnplouguerneau@wanadoo.fr http://cn-plouguerneau.com 
 

CLUB GUITARE de Lannilis : les inscriptions pour 2025-2026 sont ouvertes. Apprentissage de la guitare pour tous : adultes et enfants à 

partir de 10 ans. Cours collectifs, nombreux créneaux et tous niveaux (débutant à perfectionnement). Infos et inscriptions sur : www.club-

guitare-lannilis.fr ; contact : clubguitare.loisirs@gmail.com 
 

ABER-WRAC’H EN FÊTE : L'Association des Plaisanciers de l'Aber-Wrac'h organise "Aber-Wrac'h en Fête" le Samedi 16 août à partir 

de 14H30. 2 concerts au programme : 1ère partie "Mistigris" suivi de "ABERzik". Crêpes et buvette sur place. 

 

 ANNONCES - KEMENNADENNOU 

 

CHEZ NANO épicerie paysanne et plus encore. Produits locaux, biologiques, ateliers, espace convivial et accueil chaleureux. 

Horaires : mardi et vendredi : 17h-19h, samedi 10h-13h.  

Du nouveau chez Nano, l'épicerie est toujours là mais il y a aussi petits déj' le matin et restauration le midi !!! Au programme : 

du bon, du bio et du local bien sûr !! 

Les horaires changent aussi :  lundi fermé, mardi 9h-19h, mercredi 9h-15h, jeudi 9h-15h, vendredi 9h-19h et samedi 9h-15h et dimanche 

fermé. A très vite chez NaNo. 
 

MAGASIN DE PRODUITS LOCAUX - Plouvien : Ti Local, ouvert le vendredi de 15 h à 19 h,  et le samedi de 9h30 à 12h30 puis de 15h 

à 18h30. Que du bon près de chez nous ! Près de la mairie  tilocalplouvien@gmail.com. 
 

LE TRIWEN – bar tabac loto, presse, jeux à gratter, gaz, dépannage épicerie, retrait 

colis Amazon, relais PICK UP, paiement de proximité en partenariat avec les Finances 

publiques pour régler vos impôts, amendes ou factures de service public (avis de 

cantine, de crèche, d’hôpital…). Horaires : du mardi au vendredi de 7h30 à 20h, le 

samedi de 8h30 à 22h et le dimanche de 8h30 à 14h. Ouverture à 8h30 durant les 

vacances scolaires. Point carte grise : demandes de carte grise via un centre agréé. 

 

GOURIOU DÉPANNAGE : Réparation et remplacement de robinets, de douches, de toilettes, de 

bondes sous-évier, de lavabos. Remplacement de chauffe-eau, dépannage sur les chaudières fuel ou gaz, 

entretien des chaudières, des VMC, désembuage des planchers chauffants et des radiateurs, débouchage de 

canalisations, ramonage de cheminées et aussi la création ou rénovation de salles de bains. Interventions sur 

le Pays des Abers et les alentours. Je travaille tous les jours et urgences les samedis et dimanches. Vous 

pouvez me contacter au 06 62 76 85 33 ou par mail : gouriou.depannage@gmail.com. 

 

LA FERME D’ENEZ ROUZ : boutique située au Manoir de Trouzilit. Vente de porc et bœuf de la ferme et les produits de nos voisins 

agriculteurs. Ouvert tous les jours sauf le jeudi, de 09 h à 19h. 

 

GLAZ ÉVASION spécialiste des balades guidées en kayak dans le Pays des Abers relance sa saison avec plusieurs nouveautés notamment 

la visite du phare de l'ile Vierge. Programmation sur www.glazevasion.com. glazevasion@gmail.com - Jérôme 0769899727 
 

RAIL EMPLOI Services : que ce soit pour la maison ou le jardin, appelez le 02 98 48 01 68. Nos prestations sont éligibles au crédit 

d’impôt. 
 

TRÉMAZAN NETTOYAGE - Prestations de ménage chez les particuliers en résidence principale, secondaire ou gîte - 07 69 15 99 

39 - tremazan.nettoyage@gmail.com (Paiement CÉSU & autre) 

 

KINÉSIOLOGUE à Tréglonou : ayant terminé ma formation en kinésiologie, je recherche des personnes volontaires pour une 

séance de kinésiologie. La kinésiologie est une médecine additionnelle et s'adresse à tout public (enfants, ado, adultes) : pour ceux 

traversant un mal-être, un deuil, une séparation ; pour ceux dans le besoin, en détresse physique ou psychologique ou en burn-out ; ou 

ceux qui souhaitent se libérer d'un poids, qui n'arrivent pas à avancer, sujets au stress, angoisses, problèmes de sommeil, difficultés 

scolaires, gestion des émotions ... Je suis disponible au 07 86 49 01 12 (Auriane GIBIER) pour échanger sur votre problématique et 

fixer un rendez-vous. Don libre. 

 

JE SUIS ACCOMPAGNATRICE EDUCATIVE ET SOCIALE et j’ai créé ma micro entreprise "Abers Accompagnement". Mon 

rôle est d'accompagner toute personne dans le besoin, interventions sur tout le Pays des Abers. Mes missions : aide à la toilette, 

activités occupationnelles pour personnes isolées, accompagnement des personnes malades, soutien aux aidants et plus encore... Pour 

toute demande de renseignements supplémentaires : 06.46.46.22.10 ou abers.accompagnement@gmail.com  

 

RETROUVEZ LES ACTUALITÉS DE LA COMMUNE : 

SUR NOTRE SITE INTERNET : https://www.treglonou.fr/ 

 OU SUR L’APPLICATION PANNEAU POCKET 

mailto:cnplouguerneau@wanadoo.fr
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