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 TREGLONOU   
http://www.treglonou.fr 

_________Bulletin d'Informations Municipal 

Kannadig Treglonou

1er mai 2025 – 1añ Mae N° 490 

 

MAIRIE.  02.98.04.00.70  02.98.04.47.81  commune-treglonou@wanadoo.fr 

Ouverture au public : le matin, lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 8h30 à 12 h, l’après-midi du vendredi de 13 h à 17 h. 

SERVICE TECHNIQUE  06.85.20.89.47. 
PERMANENCES EN MAIRIE : 
- M. Guy TALOC, Maire, sur rendez-vous. 
- M. Joseph GALLIOU, Premier Adjoint chargé de la voirie et des réseaux, sur rendez-vous. 
- Mme. Carole BIHAN, Second Adjoint chargée des affaires sociales, de l’enfance-jeunesse et des associations, sur rendez-vous. 

- Monsieur Mickaël ABARNOU, Troisième Adjoint chargé du patrimoine immobilier communal, sur rendez-vous. 
- Mme Odile LEON, Quatrième Adjoint chargée de l’environnement, sur rendez-vous. 

- M. André GALLIOU, Conseiller municipal délégué aux bâtiments et au mobilier communal, sur rendez-vous. 

 

ANIMATIONS A VENIR 
 

 

40 ANS DU COLLIER DE TRÉGLONOU 

L’association Chez Nano donne la parole à Michel LE GOFFIC, archéologue,  

pour évoquer sa découverte du collier de Tréglonou. 

Il invite la grande spécialiste des parures en or antiques, Barbara Armbruster du CNRS  

et Malo Kervern, animateur en métallurgie de l’étain. 

Ces conférences s’adressent à toutes et tous le 24 mai à 14h 30 à la salle Aux Perles de l’Aber à Tréglonou.  

Entrée 3 €. 

Renseignements : cheznano29@gmail.com – Réservations possibles au 06.34.29.56.29. 

 

 

AVIS DE LA MAIRIE - KELEIER AN TI-KER 

 

COUPURE D’ÉLECTRICITÉ : Enedis a prévu de réaliser sur le réseau de distribution d’électricité des travaux qui entraîneront une 

coupure d’électricité, le mardi 06 mai 2025 de 09h00 à 12h00. Quartiers impactés : Kerantour et Kervoa. 

 

AIDE MUNICIPALE AUX RAVALEMENTS DE FACADES : la Commune met en place un dispositif de subventionnement de travaux 

de ravalements pour certaines habitations du bourg.  Les renseignements seront fournis en mairie lors du dépôt de la déclaration préalable de 

travaux. Des informations sont également disponibles sur le site internet de la commune, rubrique « Actualités ». 

 

DÉFIBRILLATEUR : Deux défibrillateurs sont à disposition 24h/24h, sous le porche de la salle Aux Perles de l’Aber, rue de Kerellen et 

sous le préau de la mairie. Ce matériel peut sauver des vies humaines. Prenez-en soin ! 
 

 

 

 
TRANSMISSION  

DES ANNONCES  

POUR LE 20 DU MOIS 

FÊTE DE L’ÉTÉ 

L'été est de retour ! 

Le comité d'animation de Tréglonou vous propose de venir le fêter le Samedi 14 Juin 2025 

 

Plusieurs animations sont au programme dès l'après-midi:  

Fest Deiz animé par les Ruz Boutou 

Vente de crêpes 

Vide-grenier en plein air (inscriptions à faire auprès de David MERIOT au 06 76 91 86 59 : table de 2 m mise à disposition pour le 

prix de 5.00 € et le mètre supplémentaire pour 3.00 €) 

Présentation de Légo 

Jeux en bois 

Atelier vannerie 

La traditionnelle Moules-frites vous sera proposée à partir de 19h00. 

Cette soirée sera animée par le Dj Animation 29 

A la tombée de la nuit, un feu d'artifice sera tiré sur un fond musical sur l'aire de loisirs de Kerlohou. 

 

Si vous souhaitez rejoindre notre superbe équipe et donner un coup de main pour cette fête,  

n'hésitez pas à contacter Marina FLOCH au 06 21 32 77 26 

mailto:commune-treglonou@wanadoo.fr
mailto:cheznano29@gmail.com
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APRÈS-MIDIS ENVIRONNEMENT : chaque 1er mardi après-midi du mois, (entretien, jardinage, plantation, travaux divers…). Ouvert 

à tous ! Renseignements : Odile LEON – odileleon@yahoo.fr ou 06.73.52.95.67. 

 

 
 

SERVICES DE GARDE 

 

MÉDECINS : N° d’urgence la nuit ou le week-end, appelez le 15    -   PHARMACIES : 3237 pour connaître la pharmacie de garde. 
 

AFFAIRES SOCIALES 
 

RESTOS DU CŒUR : la période d'été de la 40ème campagne des Restos du Cœur de Lannilis est en cours jusqu’au 13 novembre. Les 

distributions se font les mardis et jeudis 13h30 à 16h00. Les inscriptions se feront de 14h00 à 15h30 tous les mardis et jeudis. Les personnes 

désirant bénéficier de l'aide des Restos du Coeur apporteront les justificatifs de leurs charges, de leurs ressources et de leur identité.  

Pour nous joindre : Restos du Coeur de Lannilis - 2 Allée Verte, Tél : 09 62 13 99 14, restoducoeur.lannilis@orange.fr  

 

ALCOOLIQUES LIBRES  les lundis à 20h - Centre socioculturel 2 rue des Déportés Lesneven, réunions anonymes. Tél 06.42.23.72.22 
 

GUICHET FRANCE SERVICES - ACCUEIL POUR VOS DÉMARCHES ADMINISTRATIVES DU QUOTIDIEN 

Renseignements sur www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html 

Permanence à Plabennec – Espace Louis Coz – 16 rue Pierre Jestin 

Horaires : le lundi de 08h30 à 12h30 / le mardi de 08h30 à 12h30 / le mercredi de 08h30 à 12h30 et sur RDV l’après-midi / le jeudi de 08h30 

à 12h30 / le vendredi de 08h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

Permanences à Lannilis – 11 rue Jean Baptiste de la Salle 

Horaires : le mardi de 09 h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 / le mercredi de 09h à 12h30 et sur rendez-vous / le jeudi de 09h à 12h30 et de 

13h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

 

DON DU SANG LANNILIS, salle de Kergroas, LE MARDI 20 MAI ET LE MERCREDI 21 MAI : si vous avez entre 18 et 71 ans et 

que vous pesez plus de 50 kg, n'hésitez pas à donner ! Important : Les donneurs doivent prendre rdv sur le site de l’EFS https://mon-rdv-

dondesang.efs.sante.fr. Renseignements au 06-83-82-99-73 pour le non médical. Une carte d'identité vous sera demandée pour tous les dons. 

Ne pas venir à jeun. Alors nous vous attendons. Nous avons besoin de vous. Un petit geste gratuit peut sauver des vies. 

 

Antenne CDAS de Lannilis – 2 rue de Mézéozen - Horaires : du lundi au vendredi de 08h45 à 12h et de 13h30 à 17h. Tél : 02.98.84.23.22.  

 

SSM – SERVICE SOCIAL MARITIME : M. Jean-Baptiste DHERBECOURT, assistant social auprès des marins du commerce et de la 

pêche assure une permanence en Mairie de Plouguerneau. Pour prendre rendez-vous, merci de contacter le bureau de Brest au 02 98 43 44 93 

ou par mail : brest@ssm-mer.fr 

 
 
 

LA VIE DES ASSOCIATIONS – BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU 

 

CORRESPONDANTS DE PRESSE : 

LE TELEGRAMME : 

Daniel DAGORN :  06.61.84.45.91 danieldagorn@gmail.com 

OUEST France : 

Anne BLEUNVEN  06.03.02.63.80 anne.bleunven@yahoo.com   

 

USAB - PLANNING DES RENCONTRES – MAI 2025 : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date Equipe Domicile Extérieur Heure du match 

04/05 A - - 15H00 
Loisirs  Saint-Laurent 10H00 

11/05 A -  15H00 
Loisirs  Plouider 10H00 

18/0 5 A Plouguerneau  15H00 
Loisirs - - 10H00 

SERVICE NATIONAL : dans le cadre du PARCOURS DE CITOYENNETÉ, les garçons et les filles doivent participer à la journée 

d’appel de préparation à la Défense (JAPD) entre 16 et 18 ans. Au préalable, ils doivent se faire recenser en Mairie dans le mois de 

leur 16e anniversaire, sur présentation du livret de famille, de la carte nationale d’identité (ou tout autre document justifiant de la 

nationalité française) et d’un justificatif de domicile. Cette année, sont concernés les jeunes nés en 2009. Une attestation de recensement, 

qui sera exigée pour l’inscription aux examens et concours, leur sera remise ; à l’issue de la JAPD, c’est un certificat de participation qui 

est délivré. 

mailto:odileleon@yahoo.fr
mailto:restoducoeur.lannilis@orange.fr
http://www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
mailto:brest@ssm-mer.fr
mailto:danieldagorn@gmail.com
mailto:anne.bleunven@yahoo.com
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CÉRÉMONIE DU 8 MAI À TRÉGLONOU :  

- 8h30 : Rassemblement au parking de l'église, monument aux morts, levée des couleurs, minute de silence, dépôt de gerbe, la Marseillaise.  

- Stèle de Kérédern :  dépôt de gerbe, minute de silence.  

- 9h20 : Rassemblement au parking du cimetière à Lannilis - Cérémonie à Lannilis.  

- 10h15 : Rassemblement à Landéda parking de l'Église.  

Un repas est organisé par l'UNC Landéda. Prix du repas 27 €.  

Réservations : Fred CHAVET au 06 70 39 17 16 ou Pierre TROADEC au 06 77 12 79 15. Date limite des réservations le 30 avril 2025. 
 

FORMATION-EMPLOI – STUMMADUR-LABOUR 

 

MAISON DE L'EMPLOI : OFFRES D’EMPLOI sur https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-

communes-du-pays-des-abers.html 

 

Le Manoir de TROUZILIT recrute pour les vacances d'étés : postes du matin en ménage gîtes salles et chambres dont un poste à mi-

temps à l'année ; postes de service bar/ accueil et crêperie saisonnier (à partir de 17 ans avec autorisation parentale). 

Adressez CV à  manoirdetrouzilit@gmail.com  - Tél : 02 98 04 01 20 

 

PORTES-OUVERTES – Ecole du Sacré-Cœur Lannilis : visiter l’école (filière bilingue et monolingue), la garderie et échanger avec les 

membres de l’équipe pédagogique, c’est le programme du samedi 24 mai, entre 10 h et 12 h. Située 8 place des Iles, l’école et l’APEL 

organisent une opération Portes Ouvertes pour faire découvrir l’établissement aux enfants qui y feront leur rentrée en septembre ainsi qu’à 

leurs parents. Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez contacter la direction au 02.98.04.01.93 ou par 

mail : ecsacrecoeur@gmail.com  

 

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS (CCPA) 

KUMUNIEZH KUMUNIOU PLABENNEG HAG AN ABERIOU (KKPA) 

 

SERVICES ADMINISTRATIFS : CCPA/Hôtel de Communauté 58, avenue de Waltenhofen 29860 PLABENNEC.  

Ou  02.98.37.66.00  02.98.37.66.09  accueil@pays-des-abers.fr sur www.pays-des-abers.fr  
 

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT : pour toute urgence le soir dès 17h30 et le week-end - 06 08 41 49 75. 

Renseignements Eau et Assainissement :  https://www.paysdesabers.bzh/mes-demarches-rapides   Service facturation eau 02 90 85 30 52.  
 

COLLECTE DES DÉCHETS MÉNAGERS ET BACS JAUNES – ATTENTION : DECALAGE D’UNE JOURNEE EN RAISON   

COLLECTE BACS JAUNES (les JEUDIS des semaines impaires) : le vendredi 09 mai et le jeudi 22 mai. Sauf : lieudit Dir Ha Dour : 

les mardis - semaines impaires : les mardis 06 et 20 mai – lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines paires : les lundis 12 et 26 mai. 

COLLECTE ORDURES MENAGÈRES (les JEUDIS des semaines paires) : le vendredi 02, le jeudi 15 et le vendredi 30 mai. Sauf : 

lieudit Dir Ha Dour : les mercredis - semaines paires : les mercredis 14 et 28 mai – Lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines 

impaires : les lundis 05 et 19 mai. Merci de sortir vos bacs LA VEILLE AU SOIR, la tournée s’effectuant de 5h à 13h.  

 

OFFICE DE TOURISME DES ABERS : l'office de tourisme change d'horaires à partir du 07/04 ! 

Landéda : du lundi au samedi et jours fériés de 13h30 à 17h30. 

Lannilis : mardi et jeudi de 9h30 à 12h, mercredi et vendredi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30, samedi de 9h à 12h30, jours fériés de 10h30 à 

12h30. 

Plouguerneau : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30, jour férié de 13h30 à 17h30. 

L'office de tourisme du Pays des Abers vous propose diverses visites et balades : visite guidée du phare de l'île Vierge durant tout le mois, 

safari maritime et trésors de l'Aber, sur les traces des gardiens de phare, île Vierge dernier remparts face à l'océan, safari maritime, voyage au 

centre de l'Aber ou au cœur des légendes du pont du diable à l'île Vierge, quartiers secrets du phare et ses environs en semi sous-marin, 

balade en kayak phare, balade en kayak archipel, descente en kayak des abers, balade en kayak Aber Wrac'h, balade îlots en kayak, balade en 

kayak grandes marées, visite de la distillerie Florinum, balade en voilier, one way littoral Brignogan et Argenton. Réservation obligatoire à 

l'office de tourisme ou sur notre site internet www.abers-tourisme.com. 

L'office de tourisme dispose également, dans ses bureaux, des billetteries de l’Armorica, d’Océanopolis, de la Récré des 3 Curés, de SPLUJ 

et de Penn Ar Bed-Breizhgo et la Finist'mer pour les îles de Sein, Ouessant et Molène. 
 

PRINTEMPS DES ABERS : Depuis 2009, la communauté de communes du Pays des Abers et le Centre National des Arts de la Rue Le 

Fourneau coécrivent le Printemps des Abers, rendez-vous de théâtre de rue devenu incontournable sur le territoire. 16 ans de collaboration 

qui a vu se développer sur les places publiques et espaces communs du quotidien des instants hors du temps transformés par les gestes, les 

regards et les paroles des artistes.  

En ce printemps 2025, nous vous donnons rendez-vous :  

Les dimanche 27 avril à Lannilis, 18 mai à Coat-Méal et 25 mai à Plouguin. Le samedi 7 juin à Kersaint-Plabennec. 

Buvettes, stands de restauration agrémentés d’animations portées par les associations locales, vous donneront l’occasion de passer un 

agréable moment en famille et entre amis.  

Retrouvez la programmation détaillée sur le site de la communauté de communes du Pays des Abers : www.paysdesabers.bzh et du 

Fourneau : www.lefourneau.com Tous les rendez-vous du Printemps des Abers sont en accès libre et gratuit. 

https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
mailto:manoirdetrouzilit@gmail.com
mailto:ecsacrecoeur@gmail.com
http://www.pays-des-abers.fr/
https://www.paysdesabers.bzh/mes-demarches-rapides
https://m365.eu.vadesecure.com/safeproxy/v4?f=PFFFmhKkBgg__OyVuMDvXMLi0WlpE5BDBvO81bwtB_vdqmMTmQdF0qNOclSaUiDw&i=t8a0nvFgLt392aBWT9ox-2FuECLbB1v21bFlWvvGlPlMehHMYJ73TX_ytQOUF9jWEImrouJYXv8qt3PmNccN2Q&k=ZGD8&r=Km_c7OYuQdaXlATSub6M5CLB_0SFE5pbfNNzxkUZBRrN609yqmzQHHlcnumo766U&s=8619d12770428253d6b692e910b37f0fc80280d82826d726f98ddff8d00da063&u=http%3A%2F%2Fwww.abers-tourisme.com%2F
http://www.paysdesabers.bzh/
http://www.lefourneau.com/
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INFORMATIONS DIVERSES – KEL EIER A-BEP-SEURT 

 

ASSOCIATION SAUVEGARDE DU PATRIMOINE – LANNILIS : Dans le cadre  de la journée mondiale de l'orgue, l’association 

Sauvegarde du patrimoine de Lannilis a invité le trio "KELTIA AN ILIZ " (Celtie en Eglise)  à donner un concert depuis la tribune de l'église 

de Lannilis le dimanche 4 mai à 16h, Henri-Pierre Ruello à l'orgue , Loic Denis à la cornemuse et Eric Quéméré à la bombarde , ce trio nous 

vient de La Trinité sur Mer et de la région d'Auray. Entrée en libre participation. 

 

DANSE AVEC LES CHOUX : association de jardin partagé, 200 rue Brizeux, Plouvien, organise sa 3ème Fête du Printemps sur le site. 

Concours d’épouvantail le 1er mai. Ouvert à tous (2 catégories : enfant -12 ans – adulte). Atelier fabrication de 10h30 à 12h30. Pique-nique à 

partir de 12h00 (repas non fourni). Buvette et vente de gâteaux sur place. Renseignements : 06 74 12 63 37. 

 

 ANNONCES - KEMENNADENNOU 

 

CHEZ NANO épicerie paysanne et plus encore. Produits locaux, biologiques, ateliers, espace convivial et accueil chaleureux. 

Horaires : mardi et vendredi : 17h-19h, samedi 10h-13h.  
 

MAGASIN DE PRODUITS LOCAUX - Plouvien : Ti Local, ouvert le vendredi de 15 h à 19 h,  et le samedi de 9h30 à 12h30 puis de 15h 

à 18h30. Que du bon près de chez nous ! Près de la mairie  tilocalplouvien@gmail.com. 
 

LE TRIWEN – bar tabac loto, presse, jeux à gratter, gaz, dépannage épicerie, retrait 

colis Amazon, relais PICK UP, paiement de proximité en partenariat avec les Finances 

publiques pour régler vos impôts, amendes ou factures de service public (avis de 

cantine, de crèche, d’hôpital…). Horaires : du mardi au vendredi de 7h30 à 20h, le 

samedi de 8h30 à 22h et le dimanche de 8h30 à 14h. Ouverture à 8h30 durant les 

vacances scolaires. Point carte grise : demandes de carte grise via un centre agréé. 

 

GOURIOU DÉPANNAGE : Réparation et remplacement de robinets, de douches, de toilettes, de 

bondes sous-évier, de lavabos. Remplacement de chauffe-eau, dépannage sur les chaudières fuel ou 

gaz, entretien des chaudières, des VMC, désembuage des planchers chauffants et des radiateurs, 

débouchage de canalisations, ramonage de cheminées et aussi la création ou rénovation de salles de 

bains. Interventions sur le Pays des Abers et les alentours. Je travaille tous les jours et urgences les 

samedis et dimanches. Vous pouvez me contacter au 06 62 76 85 33 ou par mail : 

gouriou.depannage@gmail.com. 

 
 

 

Les Saints de glace se profilent, donnant le top départ aux semis en pleine terre !  

Graines à l’infini propose différentes variétés de graines et semis reproductibles : tomates, courgettes, melon, butternut, 

concombre, poivron, aubergine, artichaut et fleurs comestibles : de quoi vous régaler tout l’été ! 

RDV les 14 et 28 mai au marché de LANNILIS, et les 10 et 24 mai au marché de SAINT-RENAN 

 

LA FERME D’ENEZ ROUZ : boutique située au Manoir de Trouzilit. Vente de porc et bœuf de la ferme et les produits de nos voisins 

agriculteurs. Ouvert tous les jours sauf le jeudi, de 09 h à 19h. 

 

LE CLUB NAUTIQUE DE PLOUGUERNEAU a ouvert ses réservations (uniquement en ligne) pour des stages pendant les vacances 

scolaires, que ce soit en moussaillon pour des enfants de 4 à 7 ans, en optimist de 7 à 11 ans, en catamaran ou bien encore en planche à voile 

le matin avec une nouveauté cette année un stage de planche « kid » ouvert à partir de 9 ans l’après-midi. En saison, des locations de tous 

types de supports seront disponibles tous les jours de la semaine, le samedi et dimanche après-midi compris : kayak simple et double, stand 

up paddle, dériveurs, bateau à moteur catamaran, planche à voile. Vous pourrez aussi nous retrouver pour des balades en voilier traditionnel, 

des locations de kayak à Kervenny pour visiter le Phare de l’Ile Vierge et des sorties de pêche au lancer… Renseignements sur notre site 

internet http://cn-plouguerneau.com. Ou par mail à cnplouguerneau@wanadoo.fr.ou par téléphone au 02.98.04.50.46.  

 

GLAZ ÉVASION spécialiste des balades guidées en kayak dans le Pays des Abers relance sa saison avec plusieurs nouveautés notamment 

la visite du phare de l'ile Vierge. Programmation sur www.glazevasion.com. glazevasion@gmail.com - Jérôme 0769899727 
 

LA VIEILLE BRANCHE PROPOSE ELAGAGE taille d'arbres et abattage délicat, intervention propre et rapide pour des arbres 

endommagés. Leo : 06.04.01.66.08. Besoin d’un grand ménage de printemps ? Que ce soit pour la maison ou le jardin, appelez RAIL 

EMPLOI Services au 02 98 48 01 68. Nos prestations sont éligibles au crédit d’impôt. 
 

VDS BATEAU PECHE-PROMENADE GIB-SEA 50-1987 4.86m x 2.20m. Moteur Honda 50V 2009 avec remorque. Tél : 06.64.42.51.25. 
 

RETROUVEZ LES ACTUALITÉS DE LA COMMUNE : 

SUR NOTRE SITE INTERNET : https://www.treglonou.fr/ 

 OU SUR L’APPLICATION PANNEAU POCKET 
 

mailto:tilocalplouvien@gmail.com
mailto:gouriou.depannage@gmail.com
http://cn-plouguerneau.com/
mailto:cnplouguerneau@wanadoo.fr
http://www.glazevasion.com/
mailto:glazevasion@gmail.com
https://www.treglonou.fr/
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