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TREGLONOU   
http://www.treglonou.fr 

_________Bulletin d'Informations Municipal 

Kannadig Treglonou

1er septembre 2024 – 1añ a Gwengolo N° 482 

 

MAIRIE.  02.98.04.00.70  02.98.04.47.81  commune-treglonou@wanadoo.fr 

Ouverture au public : le matin, lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 8h30 à 12 h, l’après-midi du vendredi de 13 h à 17 h. 

SERVICE TECHNIQUE  06.85.20.89.47. 
PERMANENCES EN MAIRIE : 
- M. Guy TALOC, Maire, sur rendez-vous. 
- M. Joseph GALLIOU, Premier Adjoint chargé de la voirie et des réseaux, sur rendez-vous. 
- Mme. Carole BIHAN, Second Adjoint chargée des affaires sociales, de l’enfance-jeunesse et des associations, sur rendez-vous. 

- Monsieur Mickaël ABARNOU, Troisième Adjoint chargé du patrimoine immobilier communal,  sur rendez-vous. 
- Mme Odile LEON, Quatrième Adjoint chargée de l’environnement, sur rendez-vous. 

- M. André GALLIOU, Conseiller municipal délégué aux bâtiments et au mobilier communal, sur rendez-vous. 

 

RETROUVEZ LES ACTUALITÉS DE LA COMMUNE : 

SUR NOTRE SITE INTERNET : https://www.treglonou.fr/ 

 OU SUR L’APPLICATION PANNEAU POCKET 
 

 

ANIMATIONS A VENIR 
 

Dimanche 15 septembre, salle Aux Perles de l 'Aber, la municipalité organise une après-midi récréative de 13h à 17h30. 

Au programme : sculpture de ballons, balade à poney, un atelier créatif (dessin, objet...), jeux de société, parcours sensoriel pour les tout-

petits, course de tracteur, structures gonflables, jeux en bois, café-gâteaux, le tout est gratuit. Seul(e) ou en famille, c 'est ouvert à tout le 

monde. 

 

MARCHE CARITATIVE 

Le comité d'animation de Tréglonou organise une marche caritative le dimanche 06 octobre à partir de 08h30. 4 parcours seront proposés : 

un petit parcours famille (accessible aux poussettes), et des parcours de 7 - 10 et 15 km. Le départ de la marche se fera de la salle de 

Kerellen. La participation des marcheurs sera de 5 €, tous les bénéfices seront reversés à l'association "Un pas pour Valentin". Une 

collation sera offerte à la fin du parcours. 

 

AVIS DE LA MAIRIE - KELEIER AN TI-KER 

 

 

APRÈS-MIDIS ENVIRONNEMENT : chaque 1er mardi après-midi du mois, (entretien, jardinage, plantation, travaux divers…). Ouvert 

à tous ! Renseignements : Odile LEON – odileleon@yahoo.fr ou 06.73.52.95.67. 

 

 
 

DÉFIBRILLATEUR : Deux défibrillateurs sont à disposition 24h/24h, sous le porche de la salle Aux Perles de l’Aber, rue de Kerellen. Et 

sous le préau de la mairie. Ce matériel peut sauver des vies humaines. Prenez-en soin ! 
 

LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE : pour toute demande d’intervention, merci de contacter la Mairie au 02.98.04.00.70 ou les 

services techniques au 06.85.20.89.47. 

 

SERVICES DE GARDE 

 

MÉDECINS : N° d’urgence la nuit ou le week-end, appelez le 15    -   PHARMACIES : 3237 pour connaître la pharmacie de garde. 

SERVICE NATIONAL : dans le cadre du PARCOURS DE 

CITOYENNETÉ, les garçons et les filles doivent participer à la 

journée d’appel de préparation à la Défense (JAPD) entre 16 et 18 

ans. Au préalable, ils doivent se faire recenser en Mairie dans le 

mois de leur 16e anniversaire, sur présentation du livret de famille 

et de la carte nationale d’identité (ou tout autre document justifiant 

de la nationalité française). Cette année, sont concernés les jeunes 

nés en 2008. Une attestation de recensement, qui sera exigée pour 

l’inscription aux examens et concours, leur sera remise ; à l’issue 

de la JAPD, c’est un certificat de participation qui est délivré. 

 

 

 
TRANSMISSION  

DES ANNONCES  

POUR LE 20 DU MOIS 

RADAR PEDAGOGIQUE –Bellevue 

Mesures prises du 25.06.2024 au 23.08.2024 

Véhicules entrants 

Vitesse limitée à 30 km/h sur cette portion de voie. 
 

- <= 30 km/ h  9 451 28.79 % 

- 31 à 40 km/h 10 977  33.43 % 

- 41 à 50 km/h 8 495 25.87 % 

- 51 à 60 km/h 2 976  9.06 % 

- 61 à 70 km/h  789  2.40 % 

- 71 à 80 km/h et + 144  0.44 % 
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AFFAIRES SOCIALES 
 

NAVETTE TREGLONOU/LANNILIS/TREGLONOU : La navette sera disponible les mercredis 11 et 25 septembre pour 

transport vers le marché de Lannilis. Inscriptions en Mairie pour le samedi précédent le transport avant 12 heures. Le prestataire 

embarque les personnes Place de la Mairie ou à leur domicile. Départ vers 9 h 30 ; retour vers 11 h 40.  
 

Antenne CDAS de Lannilis – 2 rue de Mézéozen - Horaires : du lundi au vendredi de 08h45 à 12h et de 13h30 à 17h. Tél : 02.98.84.23.22.  
 

GUICHET FRANCE SERVICES - ACCUEIL POUR VOS DÉMARCHES ADMINISTRATIVES DU QUOTIDIEN 

Renseignements sur www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html 

Permanence à Plabennec – Espace Louis Coz – 16 rue Pierre Jestin 

Horaires : le lundi de 08h30 à 12h30 / le mardi de 08h30 à 12h30 / le mercredi de 08h30 à 12h30 et sur RDV l’après-midi / le jeudi de 08h30 

à 12h30 / le vendredi de 08h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

Permanences à Lannilis – 11 rue Jean Baptiste de la Salle 

Horaires : le mardi de 09 h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 / le mercredi de 09h à 12h30 et sur rendez-vous / le jeudi de 09h à 12h30 et de 

13h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

 

Service Social Maritime (SSM) : une question ? un besoin ? Le service social maritime assure des permanences le 1er jeudi de chaque mois 

de 14h à 16h15 à la Mairie de Plouguerneau – 12 rue du Verger – 29880 PLOUGUERNEAU. 

Prendre rendez-vous avec Monsieur DHERBECOURT, assistant social au 02.98.43.44.93 ou par mail à brest@ssm-mer.fr 
 

CAMPAGNE D'ÉTÉ DES RESTOS DU COEUR de Lannilis. Distributions tous les mardis de 13h30 à 17h00. Inscriptions les mardis de 

9h30 à 11h30. Sur justificatifs des charges, ressources et identité. 2 Allée Verte - Tél 09.62.13.99.14 - mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr 
 
 

LA VIE DES ASSOCIATIONS – BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU 

 

CORRESPONDANTS DE PRESSE : 

LE TELEGRAMME : 

Daniel DAGORN :  06.61.84.45.91 danieldagorn@gmail.com 

OUEST France : 

Florence DEFRETIN  06.44.09.19.41 florence.defretin@gmail.com  

 

TENNIS DE TABLE TREGLONOU : l'assemblée générale du tennis de table se tiendra le jeudi 12 septembre à 20h00, salle Aux Perles 

De l'Aber. Essais et inscriptions possibles. Venez nous rejoindre. Contact : Alain au 06 06 43 62 01 
 

 

LE TEAM TRAIL DE L'ABER BENOÎT organise sa seconde édition du Treg Ludik Trail au Parc de La Récré des 3 Curés, le dimanche 

13 octobre.  Pour la réussite de cette course ludique avec obstacles, nous avons besoin de bénévoles tout au long du parcours. Alors si vous 

avez envie de nous rejoindre pour un dimanche matin convivial et unique, envoyez-nous un mail à jestin.anthony3@gmail.com. Une soirée 

conviviale de remerciements sera organisée les semaines suivantes à la salle Aux Perles de l’Aber à Tréglonou. 

 

LE CLUB FÉMININ de Tréglonou reprendra le mardi 10 septembre à 14h. N’hésitez pas à venir nous rencontrer. Contact au 

06.28.05.81.78. 

 

CLUB DU MUGUET : le club organise un concours de dominos et pétanque le vendredi 06 septembre à la salle Aux Perles de l’Aber. 

Inscriptions à partir de 13h30, début du concours à 14 heures. Ouvert à tous. 

 

USAB - PLANNING DES RENCONTRES – SEPTEMBRE 2024 : 

 
 

FORMATION-EMPLOI – STUMMADUR-LABOUR 

 

MAISON DE L'EMPLOI : OFFRES D’EMPLOI sur https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-

communes-du-pays-des-abers.html 
 

Date Equipe Domicile Extérieur Heure du match 

01/09 A COUPE  15H00 

Loisirs Non connu  10H00 

08/09 A  Plouguerneau 15H00 

Loisirs Non connu  10H00 

15/09 A COUPE  15H00 

Loisirs Non connu  10H00 

22/09 A Le Folgoët  15H00 

Loisirs Non connu  10H00 

29/09 A COUPE  15H00 

Loisirs Non connu  10H00 

http://www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:brest@ssm-mer.fr
http://webmail1n.orange.fr/webmail/fr_FR/
mailto:danieldagorn@gmail.com
mailto:florence.defretin@gmail.com
mailto:jestin.anthony3@gmail.com
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS (CCPA) 

KUMUNIEZH KUMUNIOU PLABENNEG HAG AN ABERIOU (KKPA) 

 

SERVICES ADMINISTRATIFS : CCPA/Hôtel de Communauté 58, avenue de Waltenhofen 29860 PLABENNEC.  

Ou  02.98.37.66.00  02.98.37.66.09  accueil@pays-des-abers.fr sur www.pays-des-abers.fr  

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT : pour toute urgence le soir dès 17h30 et le week-end - 06 08 41 49 75. 
 

COLLECTE DES DÉCHETS MÉNAGERS ET BACS JAUNES 

COLLECTE BACS JAUNES (les JEUDIS des semaines impaires) : les jeudis 12 et 26 septembre. Sauf : lieudit Dir Ha Dour : les 

mardis - semaines impaires : les mardis 10 et 24 septembre – lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines paires : lundis 02, 16 et 30 

septembre. 

COLLECTE ORDURES MENAGÈRES (les JEUDIS des semaines paires) : les jeudis 05 et 19 septembre. Sauf : lieudit Dir Ha Dour : 

les mercredis - semaines paires : les mercredis 04 et 18 septembre – Lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines impaires : les lundis 

09 et 23 septembre. Merci de sortir vos bacs LA VEILLE AU SOIR, la tournée s’effectuant de 5h à 13h.  

 

RECYCLAGE DE MATÉRIELS DE SPORT USAGÉS : Jusqu’au 19/09, recyclez vos articles de sport et de loisirs au Pays des Abers. 

Collecte ponctuelle sur les déchèteries de Plouguin et Plouguerneau. Plus d’informations sur https://www.paysdesabers.bzh/ 

 

AUTOMNE ZÉRO CARBONE : En partenariat avec Ener’gence, l’agence Energie Climat du Pays de Brest, la CCPA est fière de lancer 

l'initiative "Automne Zéro Carbone". Du 20/09 au 13/12, cette saison sera marquée par près de 15 rendez-vous (ateliers, visites, jeux...) 

destinés au grand public pour comprendre les enjeux de la transition énergétique. Parallèlement, un Défi zéro carbone en équipe permettra 

aux participants d’agir concrètement pour le climat avec leurs voisins, collègues ou amis. Soirée de présentation vendredi 20/09 à 19h à 

l’espace Louis Coz à Plabennec. Ce moment convivial sera l’occasion de comprendre le fonctionnement du défi et de rencontrer les autres 

participants autour d’un verre et de diverses animations. Inscriptions et informations : L’Automne Zéro Carbone - Ener'gence (energence.bzh) 

 

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS :  

Concert au phare de l’île Vierge dans le plus haut phare d’Europe le dimanche 1er septembre. Réservez votre billet à l’office de tourisme 

ou sur notre site internet abers-tourisme.com.  /  La 383 : course contre la montre dans le grand phare de l'île Vierge. Le championnat du 

monde de la montée du grand phare de l’île Vierge lance sa première édition le 14 septembre 2024 ! Inscriptions sur abers-tourisme.com.  

  

INFORMATIONS DIVERSES – KEL EIER A-BEP-SEURT 

 

LA CROISÉE DES ABERS : initiation à la danse bretonne tous les mercredis soirs de l’été à 20h30, salle Yves Nicolas à Lannilis. Les 

danses les plus connues et les plus pratiquées seront proposées. 
 

COLLÈGE SAINT ANTOINE LA SALLE : rentrée scolaire lundi 02/09 à 9h pour les élèves de 6ème et mardi 03/09 à 8h20 pour les 5ème, 

4ème et 3ème. Horaires du secrétariat à partir du 22/08 : 8h-12h et 13h30-17h30 (sauf mercredi après-midi). Renseignements au 02 98 04 00 37. 

 

ANNONCES - KEMENNADENNOU 

 

Chez NaNo épicerie paysanne et plus encore. Produits locaux, biologiques, ateliers, espace convivial et accueil chaleureux. 

Horaires : mercredi :15h-18h, vendredi : 17h-19h, samedi 10h-13h.  
 

MAGASIN DE PRODUITS LOCAUX - Plouvien : Ti Local, ouvert le vendredi de 15 h à 19 h,  et le samedi de 9h30 à 12h30 

puis de 15h à 18h30. Que du bon près de chez nous ! Près de la mairie  tilocalplouvien@gmail.com. 
 

LE TRIWEN – bar tabac loto, presse, jeux à gratter, gaz, dépannage 

épicerie, retrait colis Amazon, relais PICK UP, paiement de proximité en 

partenariat avec les Finances publiques pour régler vos impôts, amendes ou 

factures de service public (avis de cantine, de crèche, d’hôpital…). 

Horaires : du mardi au vendredi de 7h30 à 20h, le samedi de 8h30 à 22h et 

le dimanche de 8h30 à 14h. Ouverture à 8h30 durant les vacances scolaires.  

Point carte grise : faites votre demande de carte grise au Triwen, via un 

CENTRE AGRÉÉ. 
 

 

Votre Conseil Immobilier Financement - Tréglonou et Pays des Abers, estimation gratuite. Contact au 06 65 25 13 46 Alexandre Bignard. 
  

 

GOURIOU DÉPANNAGE : installé en tant que dépanneur EN PLOMBERIE ET CHAUFFAGE à 

Tréglonou depuis début avril 2024, j'ai plus de 20 ans d'expérience dans ce domaine. J'interviens 

pour tous travaux de dépannage : réparation et remplacement de robinets, de douches, de toilettes, de 

bondes sous-évier, de lavabos. Remplacement de chauffe-eau, dépannage sur les chaudières fuel ou 

gaz, entretien des chaudières, des VMC, désembuage des planchers chauffants et des radiateurs, 

débouchage de canalisations, ramonage de cheminées et aussi la création ou rénovation de salles de 

bains. Ma zone d'intervention sera principalement les communes du Pays des Abers et les alentours. 

Je travaille tous les jours et urgences les samedis et dimanches. Vous pouvez me contacter au 06 62 

76 85 33 ou par mail : gouriou.depannage@gmail.com. 

http://www.pays-des-abers.fr/
https://www.paysdesabers.bzh/
https://www.energence.bzh/L-Automne-Zero-Carbone.html
mailto:tilocalplouvien@gmail.com
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