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TREGLONOU   
http://www.treglonou.fr 

_________Bulletin d'Informations Municipal 

Kannadig Treglonou

1er février 2024 – 1añ a viz C’hwevrer N° 475 

 

MAIRIE.  02.98.04.00.70  02.98.04.47.81  commune-treglonou@wanadoo.fr 

Ouverture au public : le matin, lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 8h30 à 12 h, l’après-midi du vendredi de 13 h à 17 h. 

SERVICE TECHNIQUE  06.85.20.89.47. 
PERMANENCES EN MAIRIE : 
- M. Guy TALOC, Maire, sur rendez-vous. 
- M. Joseph GALLIOU, Premier Adjoint chargé de la voirie et des réseaux, sur rendez-vous. 
- Mme. Carole BIHAN, Second Adjoint chargée des affaires sociales, de l’enfance-jeunesse et des associations, sur rendez-vous. 

- Monsieur Mickaël ABARNOU, Troisième Adjoint chargé du patrimoine immobilier communal,  sur rendez-vous. 
- Mme Odile LEON, Quatrième Adjoint chargée de l’environnement, sur rendez-vous. 

- M. André GALLIOU, Conseiller municipal délégué aux bâtiments et au mobilier communal, sur rendez-vous. 

 

RETROUVEZ LES ACTUALITÉS DE LA COMMUNE : 

SUR NOTRE SITE INTERNET : https://www.treglonou.fr/ 

 OU SUR L’APPLICATION PANNEAU POCKET 
 

LES ANIMATIONS A VENIR 

 

 

 

 

 

 

 
TRANSMISSION  

DES ANNONCES  

POUR LE 20 DU MOIS 

SEMAINE D’ANIMATIONS ELI POUR LES 10 – 17 ANS DU 22 AU 26 AVRIL 

 

Nouveauté ! : Si tu as entre 10 et 17 ans, la Fédération Sportive et Culturelle de France te propose une semaine d'animations  

du lundi 22 au vendredi 26 avril, salle Aux Perles de l’Aber. 

Les ELI (Espace Loisir Itinérant) ont pour objectif de se rendre dans des communes rurales pendant les périodes de vacances, avec une 

équipe d'animation et du matériel pour proposer des activités sportives traditionnelles, originales, artistiques et culturelles, très 

accessibles financièrement.  La municipalité a développé un partenariat avec les communes de Plouguin, Lampaul-Ploudalmézeau et 

Saint-Pabu. 

Des semaines sont proposées aux vacances d'hiver, de printemps, d’été et d’automne. Chaque commune reçoit à tour de rôle. 

Les tarifs seront fixés selon le quotient familial.  

Une permanence pour les inscriptions (à la semaine ou à la journée) aura lieu début avril : la date sera précisée dans le prochain BIM. 

 

 

 

 
 

 

ATELIER PARENTS-ENFANTS 

Dimanche 10 mars à 10h30, salle Aux Perles de l 'Aber, la municipalité propose un atelier parent-enfant. Au programme : des 

histoires, des chansons, des activités en lien avec des chansons... C 'est gratuit. 

mailto:commune-treglonou@wanadoo.fr
https://www.treglonou.fr/
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AVIS DE LA MAIRIE - KELEIER AN TI-KER 

 

CONSULTATION DU PUBLIC – DÉFINITION DE ZONES D’ACCÉLÉRATION 

La loi relative à l’Accélération de la Production des Energies Renouvelables (APER) du 10 mars 2023 prévoit que les communes 

définissent, sur délibération du conseil municipal, après consultation du public, des Zones d’Accélération pour la production 

d’Énergies Renouvelables (ZAER). Les élu.e.s des communes du Pays des Abers ont souhaité mener une consultation mutualisée portant 

sur les zones d’accélération des 13 communes membres de la communauté de communes. Cette consultation se déroule du jeudi 18 

janvier 2024 au dimanche 18 février 2024 inclus. Comment participer à la consultation publique ? En ligne : le dossier dématérialisé est 

disponible durant toute la durée de la consultation sur le site internet de la CCPA ainsi que sur les sites internet des mairies. Un registre 

dématérialisé permet de consigner ses observations en ligne et est accessible depuis le site internet de la CCPA. Par écrit : le dossier et 

registre papier est accessible en mairie ou à l’hôtel de communauté du Pays des Abers. Chacun peut prendre connaissance du dossier et 

consigner ses observations et propositions sur registre papier ou numérique, pendant toute la durée de la consultation.  

 

INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ELECTORALES 

Pour pouvoir voter aux prochaines élections européennes du 09 juin 2024, il est nécessaire d’être inscrit sur les listes électorales de sa 

commune. L’inscription peut se faire en mairie jusqu’au vendredi 03 mai 2024 en présentant un justificatif d’identité (carte nationale 

d’identité ou passeport par exemple) et un justificatif de domicile. Elle peut également se faire en ligne jusqu’au mercredi 1er mai 2024, sur 

le site https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16396. Vérifiez votre inscription via ce lien : https://www.service-

public.fr/particuliers/vosdroits/R51788  

 

DISPOSITIF ARGENT DE POCHE : la Commune de Tréglonou, à l’initiative de la commission environnement, lance le dispositif 

ARGENT DE POCHE  du 04 au 08 mars 2024, soit 5 demi-journées, les lundis, mardis, mercredis et jeudis de 13h30 à 17h00 + le vendredi 

de 08h30 à 12 h. Ce dispositif permettra à 5 jeunes de Tréglonou âgés de 14 à 17 ans inclus, de réaliser des petits chantiers en lien avec le 

service technique de la commune, en échange d’une gratification de 15 € par demi-journée. Dossier d’inscription à télécharger sur le site 

www.treglonou.fr ou directement en mairie et à déposer en mairie pour le vendredi 23 février dernier délai. Pour toute information 

complémentaire, merci de contacter le secrétariat de la mairie au 02.98.04.00.70.  

 

APRES-MIDIS ENVIRONNEMENT : chaque 1er mardi après-midi du mois, (entretien, jardinage, plantation, travaux divers…). Ouvert 

à tous ! Renseignements : Odile LEON – odileleon@yahoo.fr ou 06.73.52.95.67. 

 

 
 

DEFIBRILLATEUR : Deux défibrillateurs sont à disposition 24h/24h, sous le porche de la salle Aux Perles de l’Aber, rue de Kerellen. Et 

sous le préau de la mairie. Ce matériel peut sauver des vies humaines. Prenez-en soin ! 
 

SERVICES DE GARDE 

 

MÉDECINS : N° d’urgence la nuit ou le week-end, appelez le 15 

 

PHARMACIES : Vous devez composer le 3237 pour connaître la pharmacie de garde. 

 

AFFAIRES SOCIALES 
 

NAVETTE TREGLONOU/LANNILIS/TREGLONOU : La navette sera disponible les mercredis 14 et 28 février pour transport 

vers le marché de Lannilis. Inscriptions en Mairie pour le samedi précédent le transport avant 12 heures. Le prestataire embarque 

les personnes Place de la Mairie ou à leur domicile. Départ vers 9 h 30 ; retour vers 11 h 40.  

Antenne CDAS de Lannilis – 2 rue de Mézéozen - Horaires : du lundi au vendredi de 08h45 à 12h et de 13h30 à 17h. Tél : 02.98.84.23.22.  
 

GUICHET FRANCE SERVICES - ACCUEIL POUR VOS DEMARCHES ADMINISTRATIVES DU QUOTIDIEN 

Renseignements sur www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html 

Permanence à Plabennec – Espace Louis Coz – 16 rue Pierre Jestin 

Horaires : le lundi de 08h30 à 12h30 / le mardi de 08h30 à 12h30 / le mercredi de 08h30 à 12h30 et sur RDV l’après-midi / le jeudi de 08h30 

à 12h30 / le vendredi de 08h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

Permanences à Lannilis – 11 rue Jean Baptiste de la Salle 

Horaires : le mardi de 09 h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 / le mercredi de 09h à 12h30 et sur rendez-vous / le jeudi de 096h à 12h30 et de 

13h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

SERVICE NATIONAL : dans le cadre du PARCOURS DE 

CITOYENNETÉ, les garçons et les filles doivent participer à la 

journée d’appel de préparation à la Défense (JAPD) entre 16 et 18 ans. 

Au préalable, ils doivent se faire recenser en Mairie dans le mois de 

leur 16e anniversaire, sur présentation du livret de famille et de la carte 

nationale d’identité (ou tout autre document justifiant de la nationalité 

française). Cette année, sont concernés les jeunes nés en 2008. Une 

attestation de recensement, qui sera exigée pour l’inscription aux 

examens et concours, leur sera remise ; à l’issue de la JAPD, c’est un 

certificat de participation qui est délivré. 

RADAR PEDAGOGIQUE –Bellevue 

Mesures prises du 19.12.2023 au 23.01.2024 

Véhicules entrants 

Vitesse limitée à 50 km/h sur cette portion de voie. 
 

- <= 30 km/ h  2 187   9.50 % 

- 31 à 40 km/h 3 354 14.56 % 

- 41 à 50 km/h 7 167 31.12 % 

- 51 à 60 km/h 6 729 27.26 % 

- 61 à 70 km/h  3 234 14.04 % 

- 71 à 80 km/h et + 811  3.52 % 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16396
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788
http://www.treglonou.fr/
mailto:odileleon@yahoo.fr
http://www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
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Service Social Maritime (SSM) : une question ? un besoin ? Le service social maritime assure des permanences le 1er jeudi de chaque mois 

de 14h à 16h15 à la Mairie de Plouguerneau – 12 rue du Verger – 29880 PLOUGUERNEAU. 

Prendre rendez-vous avec Monsieur DHERBECOURT, assistant social au 02.98.43.44.93 ou par mail à brest@ssm-mer.fr 
 

La campagne d’hiver 2023-2024 des Restos du Cœur de LANNILIS se déroule jusqu’au 11 mars 2024. Distributions les mardis et jeudis 

de 13 h45 à 16h, jusqu’à la fin de la campagne. Inscriptions de 9h30 à 11h30 les mardis et jeudis. Inscriptions : se munir d’une pièce 

d’identité, et de tous les justificatifs de leurs charges et de leurs ressources. Restos du Cœur : 2 Allée Verte   29870 LANNILIS. Tél : 09 62 

13 99 14. Mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr 

 

Le Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les accompagnants bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de 

répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus de deuil. La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le jeudi 

15 février. Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

 

« LA FIN DE VIE, SI ON EN PARLAIT AVANT ? » L'ASP-Respecte du Léon vous convie à venir en discuter avec Sandra Meunier, art-

thérapeute en soins palliatifs, et les bénévoles de l'association, le vendredi 9 février à 20h à la salle Arvorik à Lesneven. Entrée gratuite. 

 

ECRANS ET RESEAUX SOCIAUX CHEZ LES ENFANTS : professionnels de santé, de l'éducation ou de l'enfance intéressés par 

l'usage des écrans chez les enfants ? Inscrivez-vous à la soirée de formation de la CPTS Iroise en partenariat avec l'association 3-6-9-12. La 

formation intitulée "Apprivoiser les écrans et grandir" aura lieu le 15 février 2024 à l'Espace Culturel de St Renan de 20h à 22h. Plus d'infos 

au 06.16.97.88.42. 

 

FAVEC - RENCONTRE AMICALE autour d’un goûter le dimanche 03 mars à partir de 14h30, salle Yves Nicolas à Lannilis. 

Inscriptions : 06.80.92.29.89 ou 06.27.87.27.30. 

 

LA VIE DES ASSOCIATIONS – BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU 

 

CORRESPONDANTS DE PRESSE : 

LE TELEGRAMME : 

Daniel DAGORN :  06.61.84.45.91 danieldagorn@gmail.com 

OUEST France : 

Jean-Marc GUILLOSSOU  07.87.75.03.37 jean-marc@guillossou.org 

 

 

L’USAB - PLANNING DES RENCONTRES – FEVRIER 2024 : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLUB DU MUGUET : l’assemblée générale du club aura lieu le jeudi 1er février à 11 heures. 10h30 : règlement de la cotisation de 2024, 

le montant est fixé à 18 €. Suivi de l’apéritif et du repas. Les nouveaux adhérents seront les bienvenus. Inscriptions jusqu’au mercredi 24 

janvier auprès de Agnès PRÉMEL au 02.98.04.13.04 ou de André BRIANT au 02.98.04.12.60. 

 

FORMATION-EMPLOI – STUMMADUR-LABOUR 

MAISON DE L'EMPLOI : OFFRES D’EMPLOI sur https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-

communes-du-pays-des-abers.html 
 

Portes Ouvertes du Collège St Antoine-La Salle de Lannilis : le samedi 3 février 2024 de 9h00 à 13h. Visites individuelles sur rendez-

vous (notamment le mercredi de 9h à 12h) en téléphonant au secrétariat au 02.98.04.00.37 ou par mail : secretariat@collegesaintantoine.fr. 
 

Date Equipe Domicile Extérieur Heure du match 

04/02 A  Lanrivoaré 15H00 

Loisirs Plouguerneau  10H00 

11/02 A - - 15H00 

Loisirs  Lesneven 10H00 

18/02 A  Landéda 15H00 

Loisirs - - 10H00 

25/02 A - - 15H00 

Loisirs - - 10H00 

VIA TRAJECTOIRE – SERVICE PUBLIC DE RECHERCHE ET D’INSCRIPTION EN EHPAD 

Pour faciliter vos recherches et démarches d’inscription en EHPAD, l’ARS BRETAGNE et le Département du Finistère déploient la 

plateforme Internet Via Trajectoire Grand Âge en Bretagne :  

Il s’agit d’un service en ligne national, gratuit, confidentiel et sécurisé, pour faciliter votre inscription en EHPAD (Etablissement 

d’hébergement pour personnes âgées dépendantes), résidence autonomie, USLD (Unité de Soins Longue Durée), hébergement 

temporaire ou accueil de jour.  

Retrouvez toutes les informations sur www.viatrajectoire.fr ou auprès de votre CLIC de Lesneven et des Abers (Centre Local 

d’Information et de Coordination) au 02.98.21.02.02. 

 

mailto:brest@ssm-mer.fr
mailto:restoducoeur.lannilis@orange.fr
mailto:danieldagorn@gmail.com
mailto:jean-marc@guillossou.org
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
mailto:secretariat@collegesaintantoine.fr
http://www.viatrajectoire.fr/
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COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS (CCPA) 

KUMUNIEZH KUMUNIOU PLABENNEG HAG AN ABERIOU (KKPA) 

SERVICES ADMINISTRATIFS : CCPA/Hôtel de Communauté 58, avenue de Waltenhofen 29860 PLABENNEC.  

Ou  02.98.37.66.00  02.98.37.66.09  accueil@pays-des-abers.fr sur www.pays-des-abers.fr  

 

COLLECTE DES DECHETS MÉNAGERS ET BACS JAUNES 

COLLECTE BACS JAUNES (les JEUDIS des semaines impaires) : les jeudis 1er, 15 et 29/02. Sauf : lieudit Dir Ha Dour : les mardis - 

semaines impaires : les mardis 13 et 27/02 – lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines paires : les lundis 05 et 19/02 

COLLECTE ORDURES MENAGERES (les JEUDIS des semaines paires) : jeudis 08 et 22/02. Sauf : lieudit Dir Ha Dour : les 

mercredis - semaines paires : les mercredis 07 et 21/02 – Lieudit Moulin du Châtel : les lundis - semaines impaires : les lundis 12 et 26/02 

Les tournées ont été ajustées (jour et heure de passage). N’oubliez pas de sortir vos bacs la veille au soir, les poignées tournées vers la route. 

La collecte s’effectue du lundi au jeudi, de 5h à 13h. Dans les bacs jaunes, les emballages ne doivent pas être mis en sac, sous peine de ne 

pas être ramassés. En cas d’oubli, utilisez les points d’apports volontaires mis à votre disposition sur le territoire.  

Si vous n’avez pas encore demandé votre bac jaune, le formulaire en ligne est toujours disponible sur le site internet de la CCPA. 

 

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT : pour toute urgence le soir dès 17h30 et le week-end - 06 08 41 49 75. 

TRAVAUX D’EAU ET D’ASSAINISSEMENT EN COURS : https://pays-des-abers.fr/travaux-en-cours.html   

 

INFORMATIONS DIVERSES – KEEIER A-BEP-SEURT 

 

VIDE GRENIER AR MOUTIG à Lannilis, salle de Kergroas, dimanche 3 mars de 09h à 16h. Tarifs : 1,5 € l’entrée et gratuit pour les 

moins de 12 ans. Exposants : 3,5 € le mètre linéaire et 2 € le portant (non fourni). Inscription au 06.25.70.35.16 ou armoutig29@gmail.com 

Salle chauffée et petite restauration sur place. 

 

VIDE GRENIER PLOUVIEN : organisé par l’Ecole des Moulins, le dimanche 24 mars, de 09h à 16h, Salle de Sports des Ecoles, 105 rue 

Laënnec. Réservation au 06.68.97.23.03 ou ape.ecole.moulins@gmail.com. 3.50 € / mètre linéaire – 2 € / portant non fourni. Entrée : 1.50 € - 

Gratuit 12 ans. Restauration. 

 

L’AAPPMA du Pays des Abers Côte des Légendes vous convie à son assemblée générale ordinaire 2023 le 11.02.2024 à 10 h à Kersaint-

Plabennec salle des Hortensias. Y seront présentés l’ensemble des bilans de l’année 2023 et nos projets d’activités pour la nouvelle année. 

 

ASSEMBLEE GENERALE SURD'IROISE : l'association des malentendants, sourds et devenus sourds du Nord-Finistère, organise son 

assemblée générale le samedi 3 février 2024 à 10 h salle Tilouet de l'espace Louis Coz de Plabennec. Réunion accessible et ouverte à toutes 

les personnes sensibilisées par l'audition, par l'accessibilité et la prise en compte de ces handicaps invisibles. Contacts au 06.99.95.57.90 (par 

sms) ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com. 

 

ANNONCES - KEMENNADENNOU 

 

CHEZ NANO - Épicerie paysanne proposant des produits bio et principalement locaux.  Horaires : Ouvert les mardis et 

vendredis de 17 h à 19 h et les samedis de 10h à 13h. Légumes, viande, fromage, yaourts, pain, pâtes, crêpes, tisanes, bières, 

vins, produits cosmétiques... De quoi remplir votre panier avec des produits de qualité !  Pour plus de renseignements venez 

chez nano, consultez la page Facebook ou téléphonez au 06 52 05 94 26. A très vite chez Nano. 

 

MAGASIN DE PRODUITS LOCAUX - Plouvien : Ti Local, ouvert le vendredi de 15 h à 19 h,  et le samedi de 9h30 à 12h30 puis de 15h 

à 18h30. Que du bon près de chez nous ! Près de la mairie  tilocalplouvien@gmail.com. 

 

LE TRIWEN – bar tabac loto, presse, jeux à gratter, gaz, dépannage épicerie, 

retrait colis Amazon, relais PICK UP, paiement de proximité en partenariat 

avec les Finances publiques pour régler vos impôts, amendes ou factures de 

service public (avis de cantine, de crèche, d’hôpital…). Horaires : du mardi 

au vendredi de 7h30 à 20h, le samedi de 8h30 à 22h et le dimanche de 8h30 à 

14h. Ouverture à 8h30 durant les vacances scolaires.  

Point carte grise : faites votre demande de carte grise au Triwen, via un CENTRE AGRÉÉ.  

 

VOTRE CONSEIL IMMOBILIER FINANCEMENT sur Tréglonou et Pays des Abers, estimation gratuite. Contact au 06 65 25 13 46 

Alexandre Bignard. 

 

EXPLOITATION MARAICHERE (FRAISES), RECHERCHE SAISONNIERS temps plein du lundi au vendredi, à partir de mi-février 

2024 sur la commune de Plouvien et Bourg-Blanc. Postuler par mail :  gedekerouvelin@gmail.com    

 

RAMASSAGE AU CHAMP DE LÉGUMES (carottes, poireaux, betteraves rouges), les samedis et mercredis de 09h à 10h. A partir de 

février, lieudit Roscoarec à Plouvien (route de Tariec) - GAEC de l’Aber-Benoît. Prendre contact au 06.49.31.42.99 avant de vous déplacer. 

 

COIFFURE A DOMCIILE : après 15 années d'expériences en salon, je vous propose mes services à domicile. Hommes, femmes, 

enfants. Du mardi au vendredi de 9h à 19h. Le samedi de 9h à 16h. L'Hair Breizh 07 68 41 60 19. 

http://www.pays-des-abers.fr/
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/
https://pays-des-abers.fr/travaux-en-cours.html?fbclid=IwAR2GbranUdukc2qxtTEFw3MEy4Ee6oks1PR0B1wvNQcYpyjV1tGQa4ZRDmk
mailto:armoutig29@gmail.com
mailto:ape.ecole.moulins@gmail.com
mailto:contact.surdiroise@gmail.com
mailto:tilocalplouvien@gmail.com
mailto:gedekerouvelin@gmail.com

