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TREGLONOU   
http://www.treglonou.fr 

_________Bulletin d'Informations Municipal 

Kannadig Treglonou

1er octobre 2023 – 1añ a Viz here N° 471 

MAIRIE.  02.98.04.00.70  02.98.04.47.81  commune-treglonou@wanadoo.fr 

Ouverture au public : le matin, lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 8h30 à 12 h, l’après-midi du vendredi de 13 h à 17 h. 

SERVICE TECHNIQUE  06.85.20.89.47. 
PERMANENCES EN MAIRIE : 
- M. Guy TALOC, Maire, sur rendez-vous. 
- M. Joseph GALLIOU, Premier Adjoint chargé de la voirie et des réseaux, sur rendez-vous. 
- Mme. Carole BIHAN, Second Adjoint chargée des affaires sociales, de l’enfance-jeunesse et des associations, sur rendez-vous. 

- Monsieur Mickaël ABARNOU, Troisième Adjoint chargé du patrimoine immobilier communal, sur rendez-vous. 
- Mme Odile LEON, Quatrième Adjoint chargée de l’environnement, sur rendez-vous. 

- M. André GALLIOU, Conseiller municipal délégué aux bâtiments et au mobilier communal, sur rendez-vous. 

 

RETROUVEZ LES ACTUALITÉS DE LA COMMUNE : 

SUR NOTRE SITE INTERNET : https://www.treglonou.fr/ 

 OU SUR L’APPLICATION PANNEAU POCKET 
 

 

LES ANIMATIONS A VENIR 

 

MARCHE CARITATIVE : Le comité d'animation de Tréglonou organise une marche caritative le dimanche 08 octobre à partir de 8h30. 

4 parcours seront proposés : un petit parcours famille (accessible aux poussettes), et des parcours d'environ 7, 10 et 15 km. Le départ se fera 

de la salle de Kerellen. La participation des marcheurs sera de 5 €, tous les bénéfices seront reversés à l'association "Enora tous avec toi". 

Une collation sera offerte à la fin du parcours. 

 

COLLECTE DU DON DU SANG : l’Établissement français du sang appelle ainsi tout particulièrement les donneurs qui ont la chance 

d’être en forme actuellement à se rendre à la collecte de Lannilis le jeudi 12 et vendredi 13 octobre, salle de Kergroas en matinée. 

Les réserves de sang peinent à se stabiliser à un niveau de réserves qui permettent de répondre sereinement à l’ensemble des besoins des 

patients. Il est primordial que la population continue à se mobiliser car le sang est irremplaçable et les besoins constants tout au long de 

l’année. En France, 10 000 dons de sang sont nécessaires chaque jour de l’année pour répondre aux besoins des patients, dont 600 en 

Bretagne. Qu’il s’agisse de personnes atteintes de cancer, de maladies chroniques ou encore subissant des hémorragies (accouchements,  

accidents, chirurgies…), des milliers de patients vivent ou survivent grâce aux dons de sang.  

L’EFS appelle la population à donner son sang en se rendant dans les Maisons du don et les lieux de collectes mobiles de la région. Pour cela, 

il suffit de prendre rendez-vous, même à la dernière minute sur : dondesang.efs.sante.fr ou sur l’appli Don de sang. Ce site et cette 

application contiennent également toutes les informations sur les dons, les lieux où donner, et permettent de préparer sa venue au don via un 

questionnaire en ligne. C’est grâce à la solidarité de toutes et tous que l’EFS pourra continuer à garantir l’autosuffisance de la France en dons 

de sang pour que chaque patient puisse disposer des soins dont il a besoin. 

Toutes les informations sur les dons, trouver les lieux où donner et prendre rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr ou sur l’appli Don de sang.  

 

AVIS DE LA MAIRIE - KELEIER AN TI-KER 

 

APRES-MIDIS ENVIRONNEMENT : chaque 1er mardi après-midi du mois, (entretien, jardinage, plantation, travaux divers…). Ouvert 

à tous ! Renseignements : Odile LEON – odileleon@yahoo.fr ou 06.73.52.95.67. 

 

 
 

DEFIBRILLATEUR : Deux défibrillateurs sont à disposition 24h/24h, sous le porche de la salle Aux Perles de l’Aber, rue de Kerellen. Et 

sous le préau de la mairie. Ce matériel peut sauver des vies humaines. Prenez-en soin !  
 

SERVICE NATIONAL : dans le cadre du PARCOURS DE 

CITOYENNETÉ, les garçons et les filles doivent participer à la 

journée d’appel de préparation à la Défense (JAPD) entre 16 et 18 ans. 

Au préalable, ils doivent se faire recenser en Mairie dans le mois de 

leur 16e anniversaire, sur présentation du livret de famille et de la carte 

nationale d’identité (ou tout autre document justifiant de la nationalité 

française). Cette année, sont concernés les jeunes nés en 2007. Une 

attestation de recensement, qui sera exigée pour l’inscription aux 

examens et concours, leur sera remise ; à l’issue de la JAPD, c’est un 

certificat de participation qui est délivré. 

 

 

 
TRANSMISSION DES 

ANNONCES POUR  

LE 20 OCTOBRE 

RADAR PEDAGOGIQUE –Bellevue 

Mesures prises du 26.06.2023 au 22.09.2023 

 Véhicules entrants  

Vitesse limitée à 50km/h sur cette portion de voie. 
 

- <= 30 km/ h  3 359   5.21 % 

- 31 à 40 km/h 10 509 16.31 % 

- 41 à 50 km/h 21 601 33.52 % 

- 51 à 60 km/h 17 774 27.58 % 

- 61 à 70 km/h  8 934 13.86 % 

- 71 à 80 km/h et + 2 259 3.51 % 

mailto:commune-treglonou@wanadoo.fr
https://www.treglonou.fr/
mailto:odileleon@yahoo.fr
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CAMPAGNE DE DÉRATISATION : la Commune de Tréglonou organise une campagne de dératisation. La société APA (Assistance et 

Protection Antiparasitaires) propose aux habitants un passage dans les propriétés le jeudi 12 octobre après-midi. Les personnes intéressées 

par cette démarche peuvent s’inscrire en mairie jusqu’au mardi 10 octobre midi ou par téléphone au 02.98.04.00.70. 

 

PIRATAGE INFORMATIQUE : la gendarmerie interviendra sous forme de débat sur le thème du piratage informatique mardi 7 

novembre 2023, à 14h, salle Aux Perles de L'Aber. Toute la problématique des arnaques en ligne (téléphone, internet) sera abordée. Gratuit 

et ouvert à tous. 

COMITE DU SOUVENIR FRANÇAIS DE SAINT-RENAN : le Ministère des Armées a chargé le Souvenir Français de la veille 

mémorielle à laquelle nous ajoutons le recensement des tombes des « Morts pour la France » de la commune. Ainsi, le comité du Souvenir 

Français de Saint-Renan demande aux familles dont un des leurs est tombé au champ d’Honneur, de bien vouloir s’associer à cette action. Il 

leur suffit de transmettre à la mairie les nom, prénom, année de naissance, conflit (14-18, 39-45, Indochine, Corée, AFN, OPEX) et la 

localisation dans le cimetière, du ou des « Morts pour la France » inhumés dans les concessions dont elles ont la jouissance, à Tréglonou ou 

dans une autre commune. 
 

SERVICES DE GARDE 

 

MÉDECINS : N° d’urgence la nuit ou le week-end, appelez le 15 

 

PHARMACIES : Vous devez composer le 3237 pour connaître la pharmacie de garde. 
 

AFFAIRES SOCIALES 
 

NAVETTE TREGLONOU/LANNILIS/TREGLONOU : La navette sera disponible les mercredis 11 et 25 octobre pour transport 

vers le marché de Lannilis. Inscriptions en Mairie pour le samedi précédent le transport avant 12 heures. Le prestataire embarque 

les personnes Place de la Mairie ou à leur domicile. Départ vers 9 h 30 ; retour vers 11 h 40.  

 

Antenne CDAS de Lannilis – 2 rue de Mézéozen - Horaires : du lundi au vendredi de 08h45 à 12h et de 13h30 à 17h. Tél : 02.98.84.23.22.  

 

Association Départementale de Défense Des Victimes de l’Amiante (ADDEVA Finistère). Pour tout renseignement :  6 rue Traverse – BP 

71019 – 29210 BREST CEDEX 1. Tél : 02.98.49.91.51. Mail : adeva29@orange.fr 

 

Service Social Maritime (SSM) : permanences à Plouguerneau, 12 rue du Verger, les 1ers jeudis matins du mois ; à Ploudalmézeau, 5 rue 

du Stréjou, les 3èmes jeudis matins du mois. 
 

GUICHET FRANCE SERVICES - ACCUEIL POUR VOS DEMARCHES ADMINISTRATIVES DU QUOTIDIEN 

Renseignements sur www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html 

Permanence à Plabennec – Espace Louis Coz – 16 rue Pierre Jestin 

Horaires : le lundi de  08h30 à 12h30 / le mardi de 08h30 à 12h30 / le mercredi de 08h30 à 12h30 et sur RDV l’après-midi / le jeudi de 08h30 

à 12h30 / le vendredi de 08h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

Permanences à Lannilis – 11 rue Jean Baptiste de la Salle 

Horaires : le mardi de 09 h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 / le mercredi de 09h à 12h30 et sur rendez-vous / le jeudi de 096h à 12h30 et de 

13h30 à 16h30. Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr 

 

CAMPAGNE D'ÉTÉ 2023 DES RESTOS DU COEUR de Lannilis : distribution chaque mardi jusqu’au 14 novembre. Les inscriptions se 

feront de 9h30 à 11h30 tous les mardis. Apporter les justificatifs de charges, de ressources et d’identité. Restos du Cœur de Lannilis - 2 

Allée Verte - Tél : 09 62 13 99 14 - restoducoeur.lannilis@orange.fr 

 

ESPACE PARENTS – ENFANTS : Ateliers de rencontres, d’échanges, de jeux pour les enfants accompagnés de leurs parents, 

grands-parents…   

- A la Maison de l’Enfance de Lannilis, rue Saint-Sébastien le mardi de 9h30 à 11h30, les 03 et 17 octobre, 14 et 28 novembre, 12 décembre. 

- A la Maison de l’Enfance de Landéda, lieu-dit Stread Kichen, le vendredi de 16h30 à 18h30 les 15 et 29 septembre, 13 octobre, 10 et 24 

novembre et 08 et 22 décembre. 

- Le samedi à 10 heures : Atelier de peinture le 07 octobre à Landéda, Atelier motricité le 18 novembre à Lannilis, Atelier musique le 02 

décembre à Landéda (sur inscriptions). 

Activités gratuites et ouvertes à tous ! Renseignements auprès du Relais Petite Enfance au 02.98.37.21.28 ou rpedesabers@lannilis.bzh  
 

LA VIE DES ASSOCIATIONS – BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU 

 

CORRESPONDANTS DE PRESSE : 

LE TELEGRAMME : 

Daniel DAGORN :  06.61.84.45.91 danieldagorn@gmail.com 

OUEST France : 

Jean-Marc GUILLOSSOU  07.87.75.03.37 jean-marc@guillossou.org 

 

DES ATELIERS D’ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES vont être mis en place à Tréglonou à la salle Aux Perles de l 'Aber à 

destination des personnes de plus de 60 ans, dans le but d’un mieux-être physique et psychologique. Ces ateliers seront encadrés par un 

professionnel de l’activité physique adaptée. L’association Siel Bleu, spécialisée en activité physique adaptée (aux besoins, aux envies et aux 

capacités des personnes) propose aux habitants de la commune et alentours de plus de 60 ans des séances de Gym Prévention Santé. Si vous 

êtes intéressés, que vous avez plus de 60 ans, rdv pour la séance d'essai le mercredi 4 octobre à 15h30 , à la salle Aux Perles de l 'Aber. 

 

 

mailto:adeva29@orange.fr
http://www.pays-des-abers.fr/espace-france-services.html
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
mailto:franceservices@pays-des-abers.fr
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L’USAB - PLANNING DES RENCONTRES – OCTOBRE 2023 : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION-EMPLOI – STUMMADUR-LABOUR 

 
MAISON DE L'EMPLOI : OFFRES D’EMPLOI sur https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-

communes-du-pays-des-abers.html 

FINISTERE JOB : plateforme d’offres d’emploi dans le Finistère. Aide aux chercheurs d’emploi et aux entreprises dans leurs recrutements.  

Rendez-vous sur www.finisterejob.fr. 

LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS recrute : retrouvez l’ensemble des offres d’emploi sur https://pays-des-

abers.fr/recrutement-a-stages.html 

RECHERCHE PERSONNES POUR SAISON D’ENDIVES (récolte et mise en bacs) à Guissény. Temps plein 5 jours/semaine. 

Contact : 06.84.77.03.63. 

JOB DATING LE  28 SEPTEMBRE 2023 - MAISON D’ACCUEIL SPECIALISEE TY HUEL - Association Les Genêts d’Or, 

Route de Plourin à Ploudalmézeau. 10 postes à pourvoir dès octobre. Inscriptions sur https://www.lesgenetsdor.org/actualités. 
 

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS (CCPA) 

KUMUNIEZH KUMUNIOU PLABENNEG HAG AN ABERIOU (KKPA) 

 
SERVICES ADMINISTRATIFS : CCPA/Hôtel de Communauté 58, avenue de Waltenhofen 29860 PLABENNEC.  

Ou  02.98.37.66.00  02.98.37.66.09  accueil@pays-des-abers.fr sur www.pays-des-abers.fr  
 

COLLECTE DES DECHETS MÉNAGERS : Les mercredis 11 et 25 octobre. Pour les secteurs de Kerantour, Kerantour Bihan et 

Kervoa, elles auront lieu les 09 et 23 octobre. 

 

BACS JAUNES : initialement prévue au 2 janvier 2023, la nouvelle organisation de la collecte en porte à porte des ordures ménagères et des 

emballages ménagers autrement appelés « bacs jaunes » est décalée au 2 janvier 2024.  

 

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT : pour toute urgence le soir dès 17h30 et le week-end - 06 08 41 49 75. 

TRAVAUX D’EAU ET D’ASSAINISSEMENT EN COURS : https://pays-des-abers.fr/travaux-en-cours.html   

 
 

INFORMATIONS DIVERSES – KEEIER A-BEP-SEURT 

 

CHORALE ABERS MELODIE de BOURG-BLANC : nous sommes 63 choristes répartis en 4 pupitres, Soprane, Alti, Ténors, et 

Basses avec pour nous accompagner une équipe de techniciens. Nous souhaitons de par notre projet proposer une autre façon de faire 

du chant choral : plus moderne, plus dynamique et plus interactive entre les pupitres. Notre spectacle, sur le thème du voyage, est 

ouvert à toutes les personnes qui souhaiteraient nous rejoindre. L’envie, la motivation et la bonne humeur sont nos critères de 

sélection principaux. Dany, notre cheffe de chœur s’occupera de la formation de chacun. Nous recherchons des choristes sur chaque 

pupitre. Contact et renseignements : presidence@abersmelodie.fr ou au 06.47.57.42.76. 

 
LE CHANT DE LA TERRE - STAGE CHANT VIBRATOIRE ET CONSCIENCE SENSORIELLE, dimanche 1er octobre, salle de 

danse à Plouguerneau : respiration, ancrage, chants spontanés, pleine conscience, mouvements. Renseignements et réservation au 06 37 59 

25 79 ou sur notre agenda : www.assolechantdelaterre.com 

 

L’ASSOCIATION « YVANE » organise pour la 8ème année un VIDE GRENIER le dimanche 15 octobre à la salle multifonction de 

Kervigorn à Landéda, en faveur d’Yvane, jeune femme porteuse d’une maladie dégénérative BPAN. Horaires: 9h00-17h00, entrée 1,50€ 

(gratuit -de 12 ans) 3,50 €/ML. Inscription papier dans les commerces ou via Helloasso “Association Yvane”. mail : asso.yvane@gmail.com 

ou 06-79-66-46-99  & 07-82-79-59-28 (après 18h) 

 

COCHON GRILLÉ de l’école du Sacré-Cœur de Lannilis, le dimanche 15 octobre, sur place ou à emporter. Réservations au 

02.98.04.01.93. 

 
 

Date Equipe Domicile Extérieur Heure du match 

01/10 A Coupe  15H00 

Loisirs Coupe  10H00 

08/10 A -   15H00 

Loisirs Lesneven  10H00 

15/10 A Coupe 

Co 

 15H00 

Loisirs Coupe  10H00 

22/10 A Landéda  15H00 

Loisirs -  10H00 

29/10 A Coupe  15H00 

Loisirs Coupe  10H00 

https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html
http://www.finisterejob.fr/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fpays-des-abers.fr%2Frecrutement-a-stages.html%3Ffbclid%3DIwAR1boRt_Yqa47kaT5SEIy0lkCKdn1MDwLPQ4Htol6SDIwGCU3DsYb3HR8L0&h=AT1tbF6YO5dUB2eeYhQ055ID0go3xi41CFuHGFEbHoideIEmwImVKqQ4jx1JpCmfxQsgGTRcGQplg0dif5DRGREiK_GTLQ6pHl2SXkxiM-YOIf9OJkTBraJNrwrtgNyKUQTk&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2OglyZt_65ZHhtYjLuxWvSePExwkgWQJJ4FZJ2kdB8TiLltqUzbMy4LtpUwgCx4x8IlV7hXH144rC-bckR3X-Y2nY_dgPJeZUJbgE23T5S1JfqjzEABNpLtgAdzGVTVD60Py-aPxiua0MV00krFjsQ_CwWkH_SeYBdcxjKhJGw0Zjjq8b8IYFiz1gEL8EfY-BXTNdAqxGc8pQMSVswLcvGjUtxYIbuidU
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fpays-des-abers.fr%2Frecrutement-a-stages.html%3Ffbclid%3DIwAR1boRt_Yqa47kaT5SEIy0lkCKdn1MDwLPQ4Htol6SDIwGCU3DsYb3HR8L0&h=AT1tbF6YO5dUB2eeYhQ055ID0go3xi41CFuHGFEbHoideIEmwImVKqQ4jx1JpCmfxQsgGTRcGQplg0dif5DRGREiK_GTLQ6pHl2SXkxiM-YOIf9OJkTBraJNrwrtgNyKUQTk&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2OglyZt_65ZHhtYjLuxWvSePExwkgWQJJ4FZJ2kdB8TiLltqUzbMy4LtpUwgCx4x8IlV7hXH144rC-bckR3X-Y2nY_dgPJeZUJbgE23T5S1JfqjzEABNpLtgAdzGVTVD60Py-aPxiua0MV00krFjsQ_CwWkH_SeYBdcxjKhJGw0Zjjq8b8IYFiz1gEL8EfY-BXTNdAqxGc8pQMSVswLcvGjUtxYIbuidU
https://www.lesgenetsdor.org/actualités
http://www.pays-des-abers.fr/
https://pays-des-abers.fr/travaux-en-cours.html?fbclid=IwAR2GbranUdukc2qxtTEFw3MEy4Ee6oks1PR0B1wvNQcYpyjV1tGQa4ZRDmk
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ANNONCES - KEMENNADENNOU 

 

CHEZ NANO - Épicerie paysanne proposant des produits bio et principalement locaux.  Horaires : Ouvert les mardis et 

vendredis de 17 h à 19 h et les samedis de 10h à 13h. Légumes, viande, fromage, yaourts, pain, pâtes, crêpes, tisanes, bières, 

vins, produits cosmétiques... De quoi remplir votre panier avec des produits de qualité !  Pour plus de renseignements venez 

chez nano, consultez la page Facebook ou téléphonez au 06 52 05 94 26. A très vite chez Nano. 

SPECTACLE NAR : Musiques de Grèce et de Turquie. Le mardi 03 octobre à 19 h 15. Petite restauration sur place. Prix 

au chapeau. Tout public. 

 

CAMION PIZZA VERT est présent tous les jeudis rue du Pont, à partir de 18h00. Suivez notre actualité sur Facebook (Camion Pizza 

Vert). Tél : 06.07.61.85.29 A très bientôt Jessica et Johan.  

 

MAGASIN DE PRODUITS LOCAUX - Plouvien : Ti Local, ouvert le vendredi de 15 h à 19 h,  et le samedi de 9h30 à 12h30 puis de 15h 

à 18h30. Que du bon près de chez nous ! Près de la mairie  tilocalplouvien@gmail.com. 

 

LE TRIWEN – bar tabac loto, presse, jeux à gratter, gaz, dépannage épicerie, 

retrait colis Amazon, relais PICK UP, paiement de proximité en partenariat 

avec les Finances publiques pour régler vos impôts, amendes ou factures de 

service public (avis de cantine, de crèche, d’hôpital…). Horaires : du mardi 

au vendredi de 7h30 à 20h, le samedi de 8h30 à 22h et le dimanche de 8h30 à 

14h. Ouverture à 8h30 durant les vacances scolaires.  

Point carte grise : faites votre demande de carte grise au Triwen, via un CENTRE AGRÉÉ.  

 

Recherche personnel pour RECOLTE DE POTIMARRONS sur Plouvien. Renseignements au 06-81-53-70-90 

 

VOTRE CONSEIL IMMOBILIER - FINANCEMENT sur Tréglonou et le Pays des Abers , estimation gratuite merci de me contacter au 

06 65 25 13 46 Alexandre Bignard , Groupe Bretagne immo - meilleur crédit ouest. 

 

mailto:tilocalplouvien@gmail.com

